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| BENDROSIOS NUOSTATOS

Pasvalio lopselis-darzelis ,Zilvitis® - valstybiné Svietimo jstaiga. Adresas: Sody g. 21, Pasvalys,
LT-39151. El. pastas: dirzilvitis@pasvalys.lt. Telefonas: 0-451 34584. Internetiné svetainé-
http://www.zilvitispasvalys.It/. Pagrindinés veiklos rasys — ugdymas pagal neformaliojo $vietimo
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas.

Steigéjas - Pasvalio rajono savivaldybés taryba. Lopselis-darzelis ,,Zilvitis* (toliau — Lopselis-
darZelis) pavaldus jstaigos steigéjui - Pasvalio rajono savivaldybés administracijai. Jo veikla kuruoja ir
prieziiirg vykdo savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyrius.

Lopselis-darzelis savo veikla grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisiy
konvencija, Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais, valstybiniy ir savivaldybiy mokykly nuostatais,
vidaus darbo tvarkos taisyklémis, pareiginémis instrukcijomis.

1.1. Miisy pozitris i vaika ir jo ugdyma(si)

Lopselyje-darzelyje sudarytos saglygos vaikui atsiskleisti, tobuléti, atsizvelgiant i jo individualias
galimybes. Vaikai mokosi zaisdami, stebédami, tyrinédami, kurdami, dalindamiesi patirtimi su kitais.
,,Zilvitis” stiebiasi j dangy,

O mes susikabing rankom

Keliaujame visi kartu

Vaikystés nuostabiu taku.

Spalvotas miisy tas takelis

Su puslapiais margais knygeliy,

Su skaiciais, raidémis, dainom,

Su mokytojy Sypsenom. (pagal K. Ivinskio ,,Draugystés ziedelis”)

Programoje remiamasi ekologiniy sistemy teorija, kuri yra nukreipta j visumine vaiko kaip
Zmonijos bendruomenés nario raida ir ugdyma (holistinis poZiiiris). Ugdymo procese remiamés Z.
Piage, L.S. Vygotskio, E. Eriksono, S. Salkauskio filosofinémis teorijomis. Prioritetas atitenka Z. Piage
filosofijai, analizuojanciai keturias pagrindines intelekto vystymosi stadijas. Pagal §ig teorija 4-6-8 mety
vaiky jvairiy sri¢iy gebéjimai skiriasi. Jie priklauso nuo vaiky patirties ir pagrindiniy scheminiy struktiiry.
Si teorija teigia, kad vaikas turi kuo daugiau Zaisti ir veikti, nes Z. Piage vaiko Zaidimg laiké kiiryba.
Zaisdamas vaikas suvokia ir atkuria pasaulj, jprasmina jj. L. S. Vygotskio teorija teigia, kad vaiko
pazinimo vystymasi turi skatinti vaiko bendra veikla, bendravimas su suaugusiais ir Kitais vaikais. E.
Eriksono filosofiné teorija analizuoja miisy psichoanaliting raida. S. Salkauskis didelj démesj skyré
tautiniam aukléjimui. Be to, taikomi Reggio Emilia ugdymo metodikos elementai, Lauko pedagogikos
principai ir kt.

Lopselis-darzelis unikalus tuo, kad vyrauja vaiko raidos ir ugdymo teorijy jvairove, bei holistiné
praktika, kai neatsiejama prieziiiros ir ugdymo vienové. Manome, kad ugdymas turi biiti daugumos
teorijy, filosofiniy minciy ir krypciy derinys, atitinkantis tautos kultiira, vertybes, paprocius, tradicijas ir
laikmecio aktualijas.
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Lopselyje-darzelyje daug démesio skiriama vaiky sveikos gyvensenos jgiidziy formavimui,
fizinés sveikatos, emociniy ir socialiniy kompetencijy ugdymui. Siekiant, kad ugdomi vaikai jgyty
daugiau socialiniy ir emociniy sunkumy jveikimo gebéjimy, skatinant jy pozityvy elgesj, bei siekiant
geresnés emocinés savijautos, LopSelyje-darzelyje jgyvendinama tarptautiné ikimokyklinio ugdymo
programa ,,Kimochis”.

Prioritetinés veiklos kryptys:

* patirtinio ugdymo koncepcija atliepiantis STEAM sric¢iy (gamtamokslinis, technologinis, inzinerinis,
meninis ir matematinis) ankstyvasis ugdymas, kuris yra integruojamas per kasdiening ruting, zaidimus,
patirting veiklg, paciy ir socialiniy partneriy organizuojamus projektus;

* plétojamas ugdymo turinys netradicinése aplinkose uz jstaigos riby.

Lopselis-darzelis iSsiskiria pozityvia atmosfera, ugdymo naujoviy taikymu, turtinga gamtine,
edukacine ir inovatyvia aplinka, ugdomyjy priemoniy gausa ir jvairove, darnia, bendraujancia ir
bendradarbiaujancia bendruomene, motyvuota ir profesionalia komanda, kuri stengiasi, kad kiekvienas
vaikas jaustysi laukiamas, jam bty suteikiamas individualus démesys, palaikymas ir pagalba, uztikrinant
visapusiSka ugdymasi ir gerove, taikant veiksmingus vaiky kompetencijy ir atskiry pasiekimy sriciy
ugdymo budus, Siuolaikines ugdymo strategijas.

Universalus dizainas mokymuisi — tai sékmingas visy vaiky dalyvavimas ugdymosi procese,
eliminavus ugdymo aplinkos barjerus, pasitelkiant ugdymo metody ir priemoniy jvairove. [staigoje
pripazjstame prigimtinius kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumus, uztikriname visavert¢ jtrauktj,
kokybiskai jgyvendindami esmines ugdymo(si) proceso modeliavimo kryptis. Taikydami universalaus
dizaino mokymuisi prieigg, vadovaujamés esminémis nuostatomis: vaiky jvairové yra nattralus
reiSkinys, kad ji yra nuspéjama; mokymosi barjerai yra ugdymo aplinkoje. Ugdymo(si) procesa
praturtiname priemonémis, ugdymo bidais, kitomis laikinomis paramos priemonémis, sudarant
bebarjere ugdymo aplinka, kurig kuria mokytojai, specialistai, jstaigos vadovai.

1.2. Ugdyma(si) grindZiancios vertybés

Vaiky ugdymas(is) grindziamas pozitirio j vaikg ir jo ugdyma(si) saglygotomis vertybémis:
1. vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas ir
puoseléjimas;
2. vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata, darng su
savimi ir kulttirine, socialine bei fizine aplinka;
3. saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save pripazinimas,
palaikymas ir skatinimas;
4. lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés pripazinimas,
sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi procese ir pasalinant
ugdymosi klititis;
5. lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas, uztikrinant
galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo potencines galias nepriklausomai nuo
priezascCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi. Minimizuojamos atskirties ir
diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz jos riby;
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6. pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija grindziamos
ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant sglygas visiems vaikams
s¢kmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kult@irinius skirtumus;

7. bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZziamos demokratinés
aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puosel¢jimas, atsakomybeés uz save ir kitus
ugdymas(is);

8. kultiirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai, tautos istorijai)
puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kulttiros dalyvj ir kiir¢ja ir pozityviai priimti
kity kultiiry savituma,;

9. tévai - svarbiausi vaiky ugdytojai. Su tévais tariamasi d¢l jy vaiky ugdymo(si) tiksly, ugdymosi
rezultaty, turinio, ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama j jy lukescius bei individualias vaiky
galias ir skirtingg ugdymosi patirtj;

10. pedagogy profesionalumas - pagrindiné kokybisko ikimokyklinio ugdymo salyga.

1.3. Vaikai ir ju poreikiai

Lopselyje-darZelyje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties, kultiiros,
jvairiy unikaliy poreikiy vaikai nuo 1.5 iki 7 mety. Vidutiniskai LopSelyje-darzelyje ugdomi 95
vaikai. Todél pedagogai turi suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius. Programa sukuria prielaidas uztikrinti
pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy tenkinimg ir turtinima.
1. Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per bendrus
zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama Zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos, nelygstama verte.
Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j Zaidimus, suaugusieji padeda vaikams
augintis zaidimo gebéjimus.
2. Saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma, bet
ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j ripinimasi savo bei kity saugumu.
3. Draugysciy poreikis — jaustis prilmamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity parama,
artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus
tyrinéti ir atrasti, kaip biti, gyventi ir veikti drauge.
4. Komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis zodziu ir nezodinémis
priemoneémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos sglygos iSbandyti
jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus, veiksmingo
bendravimo btdus.
5. Pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb&jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai
kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj.
6. Kurybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kuirybines galias per jvairias veiklas.
Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams,
gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.
7. Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy
ir specialiuosius ugdymosi poreikius.
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Atsizvelgiant | vaiky galias, patirtj, poreikius bei Seimos ir bendruomenés susitarimus, kuriame
lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus i$siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir
kitais, jautrumo Kkultirinei ir socialinei jvairovei, komunikabilumo, lankstaus mastymo,
kirybiSkumo, mokéjimo sékmingai mokytis pradmenis.

Vaikai yra aktyvis ugdymo(si) turinio ir proceso kiirimo dalyviai, jsitraukiantys, atliepiantys,
siilantys, ir taip dalyvaujantys su jy ugdymu(si) susijusiuose sprendimuose. Vaiky reagavimo |
ugdymo(si) situacijas steb¢jimas, jsiklausymas i jy nuomong padeda mokytojui geriau suprasti momento
Cia ir dabar poreikius ir jais grjsti ugdymo(si) procesa:

* mokytojas drauge su vaikais LopSelyje-darzelyje kuria demokratiSkus procesus. Vaikai skatinami
susitarti, dalintis, iSreiksti savo nuomone, mokytis kurti taisykles ir jy laikytis;

 demokratiS$ko ugdymo(si) aplinkoje vaikai atranda ir auginasi autentiskg lyderyste. Kiekvienas vaikas
turi galimybe iSbandyti lyderio vaidmen; skirtingose situacijose. Mokytojas visais biidais skatina vaikus
pripazinti ir priimti jvairiopas lyderystés apraiSkas;

» vaikai yra neatsiejami savo aplinky ir veikly vertinimo dalyviai ir, padedami mokytojo, atranda biidus,
kaip savo pajautg ar nuomong isreiksti ir parodyti kitiems.

1.4. Tévu (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Tévai (globéjai) - svarbiausi vaiky ugdytojai. Jie yra atsakingi uz vaiko gerove, sveikata ir kokybiSka
ugdyma bei turi dalyvauti vaiko ugdymo procese kaip partneriai. LopSelio-darzelio paskirtis —
bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika, atsizvelgiant j tévy (globéjy) liikkesCius ir vaiky poreikius.

Tévy (globéjy) lukeséiai sutampa su jstaigos bendruomenés lukeséiais — sveikas, aktyvus, savimi
pasitikintis, laimingas, kiirybingas, savarankiskas, socializacijos pradmenis jgijes vaikas, pasirenges
pereiti | aukStesnes ugdymo pakopas ir sékmingai integruotis visuomeng¢je.

Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindziamas abipusiu supratimu ir atsakomybe,
geranoriSkumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir démesiu. Tévai (globéjai) yra nuolatiniai
pagalbininkai ugdymo(si) procese, ugdomosios aplinkos kiirime, palaiko tradicijy puoselé¢jima, vaiky
sveikatos stiprinima, pagal galimybes dalyvauja renginiuose, projektuose. Su tévais (globéjais) tariamasi
del vaiko ugdymo(si) tiksly, Svietimo pagalbos teikimo, vaiky saviraiskos poreikiy tenkinimo,
atsizvelgiama | jy lukescius. Kiekvienais metais atliekami tévy (globéjy) poreikiy, teikiamy paslaugy ir
Kity veikly kokybés jsivertinimai. Anketiniy apklausy, individualiy pokalbiy ir (ar) grupiniy diskusijy
metu stengiamasi issiaiskinti, jvertinti tévy (globéjy) likesGius ir pageidavimus. Seimy lukeséiai
ikimokykliniam vaiko ugdymui nevienodi. Vieniems tévams (globéjams) aktualu gauti jvairiapuse
korekcing pagalba, specialisty konsultacijas ir specialyjj ugdyma vaikams, kad vaikas bty kokybiskai
ugdomas biity plétojami jo gabumai ir talentai. Kiti tévai i§ Lopselio-darzelio labiau tikisi meilés vaikui
ir geros vaiko savijautos. Dar kiti tikisi pagalbos jveikiant vaiko socialines ir pazinimo problemas, taip
pat tévai tikisi konfidencialumo. Apibendrinus tévy (globéjy) likescius, ugdymo(si) procese svarbiausia:
veikimas situacijose, kupinose Zaismingumo, nuotykiy, atradimy; asmeniné kiekvieno vaiko Tgtis;
teigiamas mikroklimatas; kompetentingi pedagogai; bendradarbiavimas ir bendravimas; ugdymosi
aplinkos prapléstos uz darzelio riby. Mokytojai kviecia Seimas dalyvauti edukacinése iSvykose,
renginiuose, kasmetiniuose grupés susirinkimuose. Kadangi Lopselio-darzelio Seimy socialinis
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kontekstas skirtingas, yra kryptingai puosel¢jamos teigiamos bendruomenés nuostatos ir tolerancija |
specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢ius vaikus.

Vykdomas nuolatinis informavimas apie LopSelio-darZelio veikla (vertybes, tradicijas ir kt.).
Bendravimui naudojame elektroninj dienyng ,,Miisy darzelis”, LopSelio-darzelio internetine svetaing,
elektroninj pasta, jstaigos ir grupiy Facebook paskyras, susitikimus, individualius pokalbius, atviry dury
dienas, informacinius stendus ir pan. Be to, pagalbos mokiniui specialistai vykdo kontaktines
konsultacijas tévams (globéjams).

1.5. Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas

Regiono ypatumai. Lopselis-darzelis pastatytas pietrytinéje miesto dalyje, ant profesoriaus Petro
AviZonio tévy Zemes. Pagal giminaités Teklés Avizonienés pasakojima, apie 1922 m., Sioje vietoje irgi
buvo mokykla, kuriai vadovavo profesoriaus brolis Juozas.

Salia vingiuoja Svalios upelis, yra senosios zydy kapinaités, o kitapus Panevézio gatvés - Pasvalio

krasto geologinio iSskirtinumo pavyzdys — smegduobés ir jy teritorijoje isikiires Smegduobiy parkas.
Nepriklausomybés gatvés gale graziai zaliuoja Pasvalio kultiiros ir poilsio parkas.
Turime unikalig galimybe ugdyti vaikus natiiralioje gamtinéje aplinkoje, stebéti gamta, jos jvairove ir
pokycius visais mety laikais, mokytis jg saugoti ir globoti. Smegduobiy parke, Pasvalio kultiiros ir poilsio
parke smagu pasivaikscioti, grozétis rajono tautodailininky sukurtomis medzio skulptiromis, Zaisti,
ugdytis, sportuoti ir pramogauti.

Iki Pasvalio kraSto muziejaus ir Pasvalio Mariaus KatiliSkio vieSosios bibliotekos vos kelios
minutés kelio. Bendraujame ir bendradarbiaujame su juridiniais ir fiziniais asmenimis, sveikatos,
kultiros, Svietimo, teisésaugos institucijomis, Vaiko teisiy apsaugos tarnyba, Pasvalio rajono
savivaldybés Svietimo pagalbos tarnyba, Socialinés paramos skyriumi, V] Pasvalio ligoninés vaiky
ankstyvosios reabilitacijos tarnyba, Pasvalio kultiiros centru, Sporto mokykla, Svalios progimnazija,
Lévens pagrindine mokykla, Pasvalio P. VileiSio gimnazija, lopSeliu-darzeliu ,,Liepaité”, lopseliu-
darzeliu ,,Egluté”, Pasvalio ,,RieSuto” mokykla, Pasvalio rajono sutrikusio intelekto zmoniy uzimtumo
centru ,,Viltis”, Pasvalio rajono paslaugy ir uzimtumo centru pagyvenusiems ir nejgaliesiems, Lietuvos
lopseliais-darzeliais ,,Zilvitis”, Birzy lopseliu-darzeliu ,,Genys”, Klaipédos lop3eliu-darzeliu
,Pagrandukas”, Radviliskio lop3eliu-darzeliu ,,Zvaigzduté”.

Lopselio-darZelio pedagogai naudoja uZ jstaigos riby esancias aplinkas bei iSteklius vaiky
ugdymo(si) tikslams pasiekti, todél bendradarbiavimas su socialiniais partneriais suteikia galimybe
vaikams ugdytis kitose aplinkose, bei praturtina vaiky ugdomajg aplinkg pazintiniais aspektais. Masy
istaigos vaikai, pedagogai ir téveliai dalyvauja minéty jstaigy edukacinése programose, projektuose,
parodose, konkursuose.

LopSelio-darzelio savitumas. LopSelyje-darzelyje veikia bendrosios grupés (lopselio, darzelio,
prieSmokyklin¢) ir specialiojo ugdymo grupés, dieninés ir savaiting, skirtos vaikams, turintiems
kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos, kompleksinius ir kitus raidos sutrikimus. Kaimo vietovése
gyvenantys vaikai j LopSeli-darzeli veziojami jstaigos transportu. Specialiosios grupés sudaromos i$
jvairaus amziaus vaiky, bendrosios grupés komplektuojamos atsizvelgiant | vaiky amziy. | bendraja
lopSelio grupg priimami vaikai nuo 1.5 iki 3 mety, ikimokyklinio amziaus - nuo 3 iki 6 m.,
priesmokykling - nuo 5 iki 6-7 m. Grupiy veiklos trukmés yra 10,5 ir 24 val. Ikimokyklinj ugdyma
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organizuoja ir vykdo direktoré, direktoriaus pavaduotoja ugdymui. LopSelyje-darzelyje dirba
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) mokytojai. LopSelj-darzel; lanko didelis skaicius vaiky,
turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy, kurie patiria jvairiy mokymosi sunkumy. Priklausomai nuo jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy lygio, LopSelio-darzelio Vaiko gerovés komisijos (toliau - VGK) ir (ar)
Svietimo pagalbos tarnybos (toliau — SPT) rekomendacijy, vaikai Lop3elyje-darzelyje ugdomi
bendrojoje grupéje arba specialiojo ugdymo grup¢je. Vaikams teikiama kompleksiné specialisty
(logopedo, specialiojo pedagogo, socialinio pedagogo, mokinio padéjéjo, judesio korekcijos specialisto,
masazisto) pagalba ir paslaugos. Jy individualiems geb¢jimams ir specialiesiems poreikiams tenkinti,
Lopselio-darzelio specialisty komanda, bendradarbiaudama su vaiko tévais (globéjais), rengia ir
jgyvendina pritaikytas ugdymo programas ir (arba) Svietimo pagalbos planus. Sunkiai verbaline kalba
komunikuojantiems vaikams, turintiems didelius ir labai didelius specialiuosius ugdymosi poreikius,
mokytojai ir pagalbos mokiniui specialistai, taiko komunikacinius paveikslélius, PO KO korteles
(vizualines instrukcijas). Visiems Lopselio-darzelio vaikams organizuojami meninio ugdymo mokytojo
uzsiémimai, fizinio aktyvumo uZzsiémimai — bureliai (krepSinis, Sokiy ). Atsizvelgiant j vaiko amziy, jo
poreikius bei vaiko tévy (globéjy) argumentus, LopSelyje-darZelyje organizuojamas vaiky piety poilsio
laikas pritaikant vaikui tinkamiausig poilsio sprendimg - miegojimas, ramus paguléjimas, papildoma
ugdymo veikla ir kt.

Istaigos pedagogai nuolat dalyvauja respublikos, apskrities ir rajono kvalifikacijos tobulinimo
programose, patys rengia seminarus rajono ikimokyklinio ugdymo pedagogams, dalijasi sukaupta
pedagogine patirtimi, dalyvaudami metodiniy darby parodose rajone ir respublikoje. Pedagogai tobulina
gebéjimus Siose srityse: ugdymo turinio planavimo, kiirybisko ugdymo metody taikymo, ugdymo turinio
pritaikymo, vaiky kurybisko ugdymo pagal Reggio Emilia sistema, vaiky savarankiS$kumo, praktiniy
jgudziy ir savarankiSko mokymosi per specialiai parengtg aplinkg ir priemones skatinimas pagal M.
Montesori pedagogine sistema, lauko darzelio idéjas, socialinio emocinio ugdymo pagal Ikimokyklinio
ugdymo programg Kimochis, STEAM (gamtos moksly, technologijy, inzinerijos, meno, matematikos),
jtraukiojo, specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky ugdymo srityje ir kt... Kaupia ir tobulina kompiuterinio
raStingumo zinias ir jgiidZius, reikalui esant dirba su vaikais nuotoliniu biidu, ugdyma pritaiko vaiky
poreikiams: pazinti, tyrinéti, atrasti, kiirybiSkai struktiiruoja ugdymo turinj, ugdo garsu, vaizdu, kiirybine
veikla, kuria lanks¢ius kontekstus. Tenkina emocinius poreikius, uztikrina griztamajj rySj. Naudojasi
jvairiais skaitmeniniais jrankiais (Canva ir kt.). Aktyviai dalyvauja jstaigoje bei rajone vykdomuose
ugdymo projektuose ir renginiuose, bendrauja ir bendradarbiauja su socialiniais partneriais. Dalyvauja
ju renginiuose, rengia savo ir ugdytiniy darby parodéles, Svenciy minéjimus, koncertus.

Ugdymas vykdomas netradicinése aplinkose, estetiskose, j veiklg jtraukianciose, vaiky
iniciatyvoms atvirose artimiausios socialinés, kultrinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos kontekstuose:
akty saléje, fizinio aktyvumo saléje, sensoriniame kambaryje, Kodél¢iuky STEAM lauko klaséje, sporto
ir pramogy kiemelyje (fiziniam aktyvumui, pramogoms), ,,Knygy namelyje” (keistis, dalintis
knygelémis, spaudiniais), muzikos lauko klasé¢je, tyrin¢jimy kiemelyje (,,Vabzdziy vieSbutélis*, sodelis,
darzas, Siltnamis (ekologiniam, aplinkos pazinimo ugdymui), grupiy (Obuoliuky, Smalsuciy, Bituciy,
Meskuéiy, Saulué¢iy, Nykstuky, Ziedeliy) kiemeliuose, Sveikuoliy kiemelyje (lauko darzelio idéjoms
igyvendinti). Didelj démesj skiriame ekologiniam ugdymui(si). Ekologijos ugdyme dalyvauja visi
darbuotojai , kurie rusiuoja, tausoja energijg, pritaiko vidaus ir lauko aplinkas, vykdo ekologinius
projektus, bendradarbiauja su socialiniais partneriais skleidziant geraja darbo patirt] ir kt. Vaikai tyrinéja,
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rusiuoja, dalyvauja ekologiniuose projektuose, dalyvauja edukacinése iSvykose, tausoja energija,
naudoja gamtine medziagg. Seima riisiuoja, tausoja energija, dalyvauja EKO veiklose kartu su vaikais.
Ekologinis ugdymas tesiamas namuose. Visose grupése organizuojamos vaiky fizinj aktyvuma
skatinancios ir sveikatg stiprinancios veiklos (Sveikatiada), organizuojami fizinj aktyvuma skatinantys
renginiai (akcijos, teminiai bégimai ir kt.).

I IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Vaiky ugdymas miisy jstaigoje grindZiamas $iais principais:
1. Ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui budinga
ugdymo(si) ir prieziiiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota saveika bei kasdiené rutina yra
ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. [lgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju sukuria
prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).
2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermeés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos nulemta
vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusisSka vaiko raida — fizin¢, emociné,
socialing, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos
3. Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia
kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin€jimo ar kiirybos
procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.
4. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruozas,
neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o zaidimas — svarbiausia
savarankiska vaiko veikla.
5. Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis, tautinémis
ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti ] supancig kultiiring aplinkg ir
didinanc¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei.
6. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy sriciy
gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri€iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje ugdymo(si)
srityje, vaiky veiklos integralumas.
7. Ttraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove.
8. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veikla jtraukianciuose, vaiky
iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos kontekstuose,
siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.
9. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés kuriamos
isiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant sprendimus.
10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi
vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir jy
rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe
ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).
11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja rengiant
programg, uZztikrinant ugdymo(si) testinumag ir derme, kuriant susitelkusia, kartu besimokancia
bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky interesy.
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12. Testinumo principas. Ikimokyklinio ugdymo programa suderinta su prieSmokyklinio ugdymo
programa, siekiant, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymosi Seimoje ar ikimokyklinéje jstaigoje prie
ugdymosi prieSmokyklinéje grupéje, o véliau — mokykloje.

13. Lankstumo principas. Ugdymo procesas organizuojamas lanks¢iai ir koreguojamas pagal
aplinkybes.

T IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAIL UGDYMO(SI)
REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas: ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines
galias, patirt], poreikius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus,
igalinancius vaikus iSsiugdyti pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo, kirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

« atpazinti kiekvieno vaiko prigimtines galias bei ugdymo(si) poreikius, kylancius i§ asmenybés raidos
tarpsnio, individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy gebé&jimy visumos ir sociokulttirinés aplinkos;

« atsizvelgti | kiekvieno vaiko individualumg bei poreikius, uztikrinti saugig, ugdyma skatinancig
aplinka;

« sudaryti salygas visy vaiky dalyvavimui bendrose ugdymosi veiklose, eliminuojant galimus ugdymosi
barjerus;

 sudaryti palankias ugdymo(si) sglygas vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy ir
sutelktomis specialiyjy pedagogy komandos jégomis koreguoti, ugdyti ir padéti jiems jsitraukti j bendraji
ugdyma, patikéti savo svarba ir verte;

« kurti 1étaji ugdyma(si) ir tyrinéjima skatinancius kontekstus, siekiant suteikti vaikams pasimégavimo
ugdymo(si) procesu jausma, palengvinti ugdymo(si) procesg bei sékmingai jtraukti visus vaikus j veikla;

 organizuoti ugdyma derinant kryptingg mokytojo ir spontaniskg vaiko veiklg, taikant patirtinio
ugdymo(si) metodus (tyrinéjimus, iSvykas ir kt.), pripazjstant zaisme ir kasdienj vaiko gyvenimag grupéje
kaip pagrinding ugdymo(si) forma;

« siekiant uZztikrinti kiekvieno vaiko ugdymosi sékme, sudaryti galimybe vaikams skirtingais biidais
pademonstruoti pasiekimus bei daromg pazangg ir juos sistemingai fiksuoti, dokumentuoti, analizuoti,
vertinti ir aptarti su tévais (globg¢jais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis;

problemas, atsizvelgti i savo ir kity ketinimus, veiksmy pasekmes;

* saugoti ir stiprinti vaiky psiching ir fizing¢ sveikata, garantuoti jy sauguma, padéti adaptuotis naujoje
ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreikj; propaguoti sveika gyvenseng ir higienos
kultiira;

» kurti ir plétoti pasitikejimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziamg tikslinga bendradarbiavima su
tévais (globéjais), pagalbos mokiniui specialistais, mokytojais ir kitais $vietimo paslaugy tiekéjais;

« skatinti visy pakopy ugdymo perimamuma ir testinumg, glaudziai bendradarbiaujant pedagogams,
jstaigos bendruomenei ir Seimoms. Ugdyti gyvenimui ir tolimesniam mokymuisi reikalingas
kompetencijas.
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Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai jgyjami
bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir geb¢jimai. Pasiekimai
suskirstyti 1 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy Gigt] - tai maZesnius ar
didesnius pasiekimy zingsnius: kasdienio gyvenimo jgiidziai; fizinis aktyvumas; emocijy suvokimas ir
raiSka; savireguliacija ir savikontrol¢; savivoka ir savigarba; santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamziais; aplinkos pazinimas; matematinis mastymas; skaitmeninis sumanumas; kalby supratimas;
kalbiné raiska; estetinis suvokimas; menin¢ raiska; kurybiskumas; tyrin¢jimas; problemy sprendimas;
gebéjimas Zaisti; mokéjimas mokytis.

Vaiky pasiekimy plétote, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant penkias
ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,Misy sveikata ir gerové®, ,,AS ir bendruomené®, ,,A$ kalby pasaulyje®,
,» Lyringju ir pazjstu aplinka®, ,,Kuriu ir iSreiskiu®.

Lopselio-darZelio konceptualus ugdymo(si) organizavimo modelis:

VISUMINIS UGDYMAS
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Konceptualus ugdymo modelis sukuria lanksc¢ia, visapusiskg ugdymo aplinka, kurioje kiekvienas
vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebé¢jimus. Ugdymo(si) centre
yra vaikas ir 7 jo plétojamos galios. Kiekviena vaiko raida skatinanti visuminio ugdymo(si) sritis yra
pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam tikras vaiko galias, kurios biitinos siekiant visapusisko asmenybés
vystymosi, per konkrecius vaiko pasiekimus. Mokytojas sieckdamas plétoti vaiko galias kuria kontekstus,
tiek grupéje, tiek lauke, tiek netradicinéje aplinkoje. Sis modelis skatina holistinj vaiky ugdyma, kuris
apima ne tik akademinius gebéjimus, bet ir socialinius, emocinius, fizinius bei kiirybinius aspektus. Tai
padeda kurti harmoningai besivystancig asmenybe.

IV UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys orientuotas j 1,5-3, 4-6 mety ikimokyklinio amziaus
vaiky patirt], galimybes ir pasiekimus. Siekiant uZztikrinti tgstinumg ir dermg tarp ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo, ugdymo turinys struktiiruotas pagal sritis, kurios atitinka 18 ikimokyklinio
amziaus vaiky ugdymo(si) ir pasiekimy vertinimo sriiy: kasdieniai gyvenimo jgiudziai, fizinis
aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiska, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka ir savigarba, santykiai
su suaugusiais, santykiai su bendraamziais, aplinkos paZinimas, matematinis mgstymas, skaitmeninis
sumanumas, kalby supratimas, kalbiné raiska, estetinis suvokimas, meniné raiska, kirybiskumas,
tyrinéjimas, problemy sprendimas, gebéjimas Zaisti, mokéjimas mokytis. Sritys ir bendrieji gebéjimai
ugdomi integraliai, visos organizuotos ir spontaniskos vaiko veiklos metu.

Kiekviena kokybiskai jgyvendinama vaiko raidg skatinancio visuminio ikimokyklinio ugdymosi
sritis (,,Misy sveikata ir gerove”, ,,AS ir bendruomené”, ,,AS kalby pasaulyje”, ,,Tyrinéju ir pazjstu
aplinka”, ,,Kuriu ir isreiSkiu”) plétoja visy 18 pasiekimy sri¢iy vaiko pasiekimus. Vienos vaiko
ugdymo(si) pasiekimy srities vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas yra keliy sri¢iy struktiiroje.
Uztikrinamas darnus visy pasiekimy plétojimas, nors skirtingy ugdymosi sri¢iy poveikis atskiry
pasiekimy tigciai skirtingas.

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas
mokymuisi, vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla.

Visuminis ugdymas(is) yra pagrindin¢ ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaiky
emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy harmoningg plétojimasi.

Universalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko s€ékmingg ugdymasi laiduojanti jtraukaus
ugdymo organizavimo prieiga. Universalus dizainas mokymuisi - tai sékmingas visy vaiky dalyvavimas
ugdymosi procese, eliminavus ugdymo aplinkos barjerus, pasitelkiant ugdymo metody ir priemoniy
jvairove.

Vaiko zaidimas ir patirtiné veikla yra pagrindinés ir esminés strategijos, viena kita papildancios
ugdomosios veiklos. Vaiky zaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos
visos jau jgytos ir plétojamos galios. LopSelyje-darzelyje plétojama visos bendruomenes zaidimo kultiira,
skatinanti zaisti, kurti ir bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankisko zaidimo ir zaismingo ugdymo(si)
vienovés bei darnos. Patirtinés veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajauciant, stebint,
tyringjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir
atradimus. Vaikai ugdosi stebédami, veikdami spontaniSkai (as pats), uzsikrésdami patrauklia veikla ir
pagal savo jégas, poreikius bei pomégius jsitraukdami j mokytojo kuriamus lanks¢ius kontekstus:
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universalaus dizaino mokymuisi kontekstas, Zaismés kontekstas, judraus patirtinio ugdymosi
kontekstas, kultiiriniy dialogy kontekstas, kalbuy jvairovés kontekstas, tyrinéjimo ir gilaus
mokymosi kontekstas, realiy ir virtualiy aplinky kontekstas ir kiirybiniuy dialogy kontekstas.

Lopselyje-darzelyje taikomos inovatyvios, prasminga vaiky ugdyma(si) skatinanc¢ios formos:
vaiky projektai, skaitymo valandélés, pazintinés iSvykos, ekskursijos, kurios praturtina vaiky patirtj. Jie
susipazjsta su artimiausia gamtine, socialine ir kulttrine aplinka, mokosi ne tik orientuotis naujoje
aplinkoje, bet ir tiesiogiai konstruoja savo zinias veikdami nattiralioje aplinkoje: Zaliosiose edukacinése
erdvése, tyriné¢jimy laboratorijose, kiirybinése atelj¢, atradimy stotelése, pazinimo salose.

Ugdymo procese naudojamos informacinés technologijos zadina vaiko motyvacija mokytis,
patirti, atrasti, ple¢ia mastymo galimybes. Vaikai tyrinéja ir atranda jvairias technologijy panaudojimo
galimybes, igyta patirt] panaudoja kituose zaidimuose.

Vaiky tyrin¢jimo, smalsumo, kritinio mastymo, bendradarbiavimo ir kiirybisSkumo skatinimui
Lopselyje-darzelyje yra taikomas STEAM ir STREAM ugdymas. Didelis démesys skiriamas STEAM
inovacijoms — gamtamoksliniam, technologiniam, inZineriniam, meniniam ir matematiniam ugdymuisi.
STEAM ugdymas ikimokyklinio amZiaus vaikams néra per daug sudétingas, nes yra paremtas natiiraliu
vaiko doméjimusi, kaip ,,veikia® jj supantis pasaulis, polinkiu kurti daiktus ir tikrinti, kaip jie veikia.

STEAM ugdymo procese naudojamos tokios ugdymo organizavimo formos, kaip: tyrimai,
eksperimentai, grupiniai projektai, informaciniy technologijy taikymas. STEAM ugdymas sudomina
vaikus, jtraukia juos j veiklas, kuriose vaikai kelia klausimus, kiirybiskai tyrin¢ja ir sprendzia veikloje
iSkilusias problemas. STEAM mokymasis natiiraliai vyksta kasdien, nes vaikai tiria, Zaidzia ir iSbando
naujus dalykus. STEAM ir STREAM ugdymas akcentuoja holistinj poziiirj | mokymasi bei suteikia
ikimokyklinio amziaus vaikams biitiny igiidZiy, reikalingy biisimai akademinei ir asmeninei sekmei.

Lopselyje-darzelyje taikomas sensorinés integracijos modelis. Visiems vaikams ir ypac
turintiems didelius ir labai didelius specialiuosius ugdymosi poreikius, organizuojamas individualiai
suplanuotas ir pojiciais gristas ugdymas, uztikrinamos sensorinius poreikius atitinkancios veiklos,
zaidimai ir kita patirtin¢ veikla sensoriniame kambaryje.

Ugdymo procesas Lopselyje-darzelyje organizuojamas kiirybiniu — visuminiu ugdymo metodu,
taikant aktyviuosius ugdymo baidus ir formas. Atsizvelgiant | vaiky amziy, specialiuosius ugdymosi
poreikius, tenkinami svarbiausi individualiis vaiko ugdymo(si) poreikiai. Ugdomojo poveikio siekiama
veikloje pagal vaiko amziaus specifika, vaiko ir suaugusiojo bei kity vaiky tarpusavio santykius.

Mokytoja, sumaniai pasinaudodama susidariusiomis spontaniskos vaiky veiklos situacijomis,
kurdama lankscius kontekstus, siekia ugdomuyjy tiksly, o vaikai zaidzia, piesia, tyrin¢ja, eksperimentuoja,
lygina, patiria, dainuoja, dirba jvairius darbelius, lengvai jgydami jiems reikalingy kompetencijy.

Galima visos grupés vaiky veikla (ryto ratas, bendravimo, knygeliy skaitymo, meninés veiklos,
muzikings, fizinio aktyvumo valandélés, pasaky, literatiros kiriniy inscenizavimas, linksmosios
popietés, darbiné veikla, tyrin¢jimai, stebéjimai, eksperimentai ir kt.).

Veikla organizuojama didesnémis ar mazesnémis vaiky grupelémis (zaidimai, bendri kiirybiniai
darbai, eksperimentai, tyrin¢jimai, darbiné veikla), specialisty (spec. pedagogo, logopedo, socialinio
pedagogo, judesio korekcijos specialisto) bendravimas su keliais vaikais.

Individuali veikla — individualus pedagogo ar kity specialisty bendravimas su vaiku,
savarankiska vaiko veikla, zaidimai ir t. t.
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Konkrecius vaiko gyvenimo organizavimo, jy ugdymo biidus bei metodus pedagogai renkasi
laisvai, atsizvelgdami i individualios sgveikos su vaiku ar jy grupés pobiidj, savo asmenines savybes,
gebéjimus, kvalifikacija.

Siekiama sudaryti gerg mikroklimatg lemiancia, ugdymui(si) palankig ir socializacijg skatinancia
aplinka, kuri padéty geriausiai jgyvendinti programoje numatytus tikslus ir uzdavinius, uZtikrinty
jaukumg ir saugumg vaikams, jy tévams ir jstaigos bendruomenei. | ugdymo procesa integruojamos
prevencings, socialiniy emociniy jgiidziy ugdymo programos (Kimochis ir kt.).

1,5-3, 4-6 mety vaiky gebéjimai iSskiriami kaip orientyras, nes laikomasi nuostatos, kad kiekvienas
vaikas pazangos link juda savo tempu. Gebéjimai ugdomi per pagrinding vaiko veiklag — zaidima,
skatinant stebéjima, tyrinéjimg ir eksperimentavima.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams ugdymo turinys pritaikomas pagal jy fizines ir
psichines galias, gebéjimus ir individualius poreikius, VGK ir SPT rekomendacijas ir tévy (globéjy)
lukescius.

Ugdymo(si) turinyje sitilomos ne visos galimos veiksenos, bet pacios veiksmingiausios,
tikslingiausios, paliekama erdvés pedagogui ir vaikui ugdymo(si) situacijg planuoti ir modeliuoti.

Sudaryto ugdymo turinio nelaikome baigtiniu, palickame jj atvirg vaiky patirciai. Pasiliekame
galimybe ji nuolat papildyti, pritaikyti bei koreguoti, atsizvelgiant j vaiky amziy, specialiuosius
ugdymosi poreikius, fizines ir psichines galias, gebéjimus ir individualius poreikius.

Lopselio-darzelio pedagogai siekia ugdymo turinio jgyvendinimo kokybés, taiko ugdymo
metodus, kurie atitinka vaiko prigimtj, turtina patirtj, gebéjimus ir galimybes, vaiko individualuma,
kiirybiskuma, uztikrina kokybiska, 1 vaika ir jo sri¢iy plétote orientuota, ugdymo programos
igyvendinimg. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j Ikimokyklinio ugdymo programos gaires 2023-
09-04 (suvestiné redakcija nuo 2024-02-15).

Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms. Mokytojai veikia i§ anksto numatydami
galimas klititis konkretiems vaikams dalyvauti bendrai planuojamoje veikloje bei kliti¢iy prevencijai i$
anksto parinkdami vaiky ugdymosi poreikius atitinkanc¢ias priemones ir btidus, kad paSalinty atskirties
tikimybe.

Pagalbos mokiniui specialisty pagalba vaikams orientuojama j fiziniy funkcijy lavinima,
pazinimo bei mastymo operacijy ir kalbos vystymasi, jeigu vaikai patiria savity ugdymosi sunkumy arba
jy raida neatitinka amziaus.

Pagalbos mokiniui specialistai teikia mokytojui pagalba, orientuota | ugdymo(si) proceso
optimizavima, kartu aptardami vaiky poreikius, ugdymo(si) galimybes ir planuodami ugdymosi aplinka
ir procesa, kad vaikai nepatirty dalyvavimo ir ugdymo(si) kliticiy.

Mokytojai ir pagalbos mokiniui specialistai jtraukia tévus (globéjus) j bendradarbiaujancig
komanda, juos konsultuoja, padédami suprasti vaiko ugdymosi poreikius, veiksmingus, vaikui
tinkamiausius ugdymo(si) biidus ir dalyvauti savo vaiko ugdyme Seimoje ir mokykloje.

Sprendziant sudétingus ugdymo(si) atvejus, plétojant ugdytojy kompetencijas, apriipinant
mokyklos bendruomene ir Seimas reikalingais iStekliais, mokykla inicijuoja bendradarbiavimg su
1Sorinémis vaiky ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo, iStekliy institucijomis, centrais, nevyriausybinémis
organizacijomis, tarpininkauja Seimoms ir kitoms institucijoms sprendziant vaiky teisiy, ugdymo ir
pagalbos vaikams klausimus.
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»MUSU SVEIKATA IR GEROVE”
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai:

Vaiko veiksenos

Kasdienio gyvenimo igudziai
Vertybiné nuostata.

Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam. Esminis
gebéjimas.

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo,
pasirtipina savo kiino Svara,
prisideda prie aplinkos tvarkos
palaikymo.

Suaugusiojo padedamas ruosia
maista: tepa, lauzo, mirko.
Pradeda tinkamai naudotis
stalo jrankiais. Suaugusiojo
padedamas naudojasi tualetu,
prausiasi ir Sluostosi veida,
apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus.
Padeda i vietg vieng kitg daikta.
Pradeda laikytis susitarimy ir
saugiai elgtis lauko aikstelé¢je.

Susipazjsta su sveikatai
palankiu maistu.

Skanauja maista patiekta
estetiskai.

Girdint vaisiy, darzoviy bei kity
maisto produkty pavadinimus,
kaupia zodyna.

Grupés jrengtoje ,,virtuvéje”
zaidZia rezisiirinius maisto
gaminimo zZaidimus.
SusipaZjsta su higienos
reikmenimis, ugdosi kiino
prieziliros jgudZzius.

Mokosi laikytis tvarkos,
rusiuoti, tvarkyti Zaislus.
Drauge su suaugusiuoju mokosi
saugiai Zaisti, atsargiai elgtis su
buities daiktais ir lauke.

Fizinis aktyvumas Vertybiné
nuostata.

Noriai juda, mégsta judria
veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas.

Tiksliai ir koordinuotai Sliauzia,
ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyra judédamas, meta,
gaudo ir spiria kamuolj,
spontaniskai ir tikslingai atlieka
kasdienius veiksmus, kuriems
butina akiy ir rankos
koordinacija bei iSlavéjusi
smulkioji motorika, derina
judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas.

Pastovi ant vienos kojos (34
sekundes).

Tikslingai skirtingu ritmu eina,
apeina arba perZengia klititis,
eina placia (25— 30 cm) linija.
Béga keisdamas kryptj, greitj,
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu Zingsniu.
Nusoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1—
2 kartus pasoka nuo zemes,
persoka linija. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas. Derina
akies ir rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius.

Vaikscioja ir i§laiko
pusiausvyrg einant sumazinto
ploto pavirSiumi, jveikiant
klittis, lipant i kalniuka.
Geba pereiti nuo greito €¢jimo
prie bégimo.

Pradeda lankstyti ranka per
riesa, vis tiksliau atliekant
judesius.

Dé¢lioja daiktus vieng ant kito,
uzsuka, atsuka, darin¢ja,
naudojasi stalo jrankiais.

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata.
Pasitiki savimi ir savo

Eksperimentuoja kiino judesiais
ir pojuiciais, pavadina 5-6 kiino
ir veido dalis.

Ugdosi dienos ritmo pajauta,
kai kasdieniy veikly metu yra
mokytojo skatinami atpazinti
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gebéjimais, gerbia save ir kitus.
Esminis gebéjimas. SusipaZjsta
su savo kiinu, pasako, kad yra
berniukas (mergaité), prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei kity
teises buti ir Zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos bendruomenei.

Pasako kiek jam mety, savo
varda ir kas jis yra — berniukas
ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu.

Siekia savarankiSkumo: ,,a$
pats®.

Patogiai jauciasi jprastoje
grupés aplinkoje su paZjstamais
suaugusiais ir vaikais.

Domisi kity vaiky zaidimais ir
grupés veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultiirinés aplinkos
simboliais.

Teigiamai reaguoja | kita kalba
kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje
apsilankancius svecius.

kiino siunc¢iamus signalus: gerg
nuotaika, zvaluma,
energingumg, démesinguma
arba nuovargj, mieguistuma,
irzluma, negal¢jimg susikaupti .
Mokosi suprasti paveiksléliais
sudéliotg savo grupés
dienotvarke, stebéti ir
pasitikrinti, kas §ig dieng jau
ivyko, kas dar jvyks.

Tyringja savo judéjimo ir
poilsio ritma, paZymi, ar tai
buvo aktyvi, ar rami veikla.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
valdyti démes}, emocijy raiskg
ir elgesi. Esminis gebéjimas.
Sutelkia démes;j ir pastangas
veiklai, dazniausiai laikosi
tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi
kontroliuoti savo ZodZius ir
veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti.

Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais.

Jeigu kas nepatinka, nueina
Salin, atsisako bendros veiklos,
iesko suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus.

Padedamas suaugusiojo
Jprastose kasdienése situacijose
valdo savo emocijy raiska ir
elges;.

Pradeda laikytis jam
suprantamy suaugusiojo
prasSymy ir bendry susitarimy.

Kasdienio valgymo metu
mokosi valgyti. savarankiskai
Naudojasi stalo jrankiais,
pasirenka stalo jrankj
skirtingam maistui valgyti.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Ketvirti-sesti vaiky gyvenimo
metai:

Vaiko veiksenos

Kasdienio gyvenimo jgudziai
Vertybiné nuostata.

Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Aiskinasi, kodél svarbu valgyti
jvairy ir sveika maista, i$ kur jis
atsiranda, ir ka reikia valgyti,
kad augty sveikas.

Klauso, aiSkinasi, randa
atsakymus apie sveiko maisto
nauda, suzino, kg valgyti yra
naudingiau sveikatai.
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Esminis gebéjimas.

Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kiino Svara,
prisideda prie aplinkos tvarkos
palaikymo.

Stengiasi rinktis sveikus maisto
produktus.

Savarankiskai serviruoja stala,
valgo tvarkingai ir susitvarko
pavalges.

Taisyklingai plauna rankas,
apsirengia ir nusirengia pagal
oro salygas.

Riipinasi savo asmeniniais ir
bendrais daiktais grup¢je:
padeda j vieta, saugo, sutvarko.

Laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy grup¢je, gatveje,
gamtoje, su buitiniais
prietaisais, astriais daiktais,
sveikatai pavojingomis
medZiagomis ir su
nepazjstamais Zmonémis.

Atpazjsta tinkamus ir
netinkamus prisilietimus.

Zino, kur kreiptis pagalbos ir
mokosi saugoti save bei Kitus.

Diskutuoja su draugu kas yra
sveika, o kas ne, savo nuomong
argumentuoja.

Zaidzia vaidmeninius,
rezistirinius zaidimus.
Klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodél
svarbu branginti ir tausoti
maistg, jo nesvaistyti.

Tyrinéja vaisius ir darZoves,
sveria, uosto, pjausto, pavadina,
gérisi estetiniu jspudziu.
Tyrinéja, matuoja, Zymisi
iSgeriamo vandens kieki.
Ipranta savarankiskai atsigerti
grupéje esancio vandens.
Mokosi elgesio taisykliy prie
stalo.

Motyvuojamas suaugusiojo
pavyzdzio laikosi asmens
higienos.

Supranta, kodel svarbu laikytis
asmens higienos.

Isitraukia j aplinkos
pertvarkymo veiklas, iesko
sprendimy, kaip aplinka
paversti lengvai tvarkoma,
patogia, saugia, maloniai akiai.

Imasi iniciatyvos pastebint ne
vietoje padétus daiktus,
numestg Siuksle, mokosi
Siuksles risiuoti.

Mokosi suprasti saugaus
bendravimo taisykles, kreipiasi
pagalbos pasiklydus, iStikus
nelaimei, patekus j béda

(policininkai, gaisrininkai,
medikai, pardaveéjai ir pan.).
Aiskinasi, kokie prisilietimai
prie jy kiino yra tinkami ir
kokie netinkami, mokosi
grupé¢je saugoti asmening erdve.
Mokosi tvirtai pasakyti
,,ie’netinkamam prisilietimui,
pranesti apie tai suaugusiajam,
kuriuo pasitiki.

Mokosi saugaus elgesio
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grupéje, gatvéje, miske, prie
vandens telkiniy. Suzino apie
daiktus, kurie pavojingi jy
sveikatai ir saugumui, laikosi
susitarty saugaus elgesio
taisykliy.

Naudoja specialias saugumo
priemones - at§vaitus, liemenes,
Salmus ir kt. ir pasako, kod¢l
juos nesiodami Zmonés yra
saugesni.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata.

Noriai juda, mégsta judria
veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas.

Tiksliai ir koordinuotai eina,
béga, lipa, iSlaiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir
spiria kamuolj, spontaniskai ir
tikslingai atlieka kasdienius
veiksmus, kuriems bitina akiy
ir rankos koordinacija bei
i§lavéjusi smulkioji motorika,
derina judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas.

Eina, béga pristatomuoju ar
pakaitiniu Zingsniu,
iStvermingas

Soka j tolj, j aukstj. Zaisdamas
laisvai koordinuotai juda,
orientuojasi erdvéje.
Dazniausiai vaikscioja, stovi,
sédi taisyklingai.

Atpazjsta akivaizdZzius Zenklus,
kurie rodo, kad jo kiinui reikia
poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais
atlieka vikriai, tiksliai ir
kruops¢iai. Tiksliai valdo
piestuka ir zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas.

Kuria jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius iSlaikant
pusiausvyra.

Juda spontaniSkai su skirtingo
dydzio, svorio ar formos
priemonémis, Zaidzia jvairius
imitacinius bei judriuosius
zaidimus, kuriuose lavinami
visi pagrindiniai judesiai:
Sliauzimas, ropojimas, ¢jimas,
bégimas, Suoliukai, laipiojimas,
pralindimas, metimai,
pusiausvyros pratimai. ISbando
mokytojo demonstruojamus,
paciy atrandamus éjimo ir
bégimo budus.

Tobulina koordinacija,
orientacijg erdve¢je, vikruma,
greituma, jéga ZaidZiant su
jvairaus dydzio ir sunkumo
kamuoliais. Inicijuoja ir
jsitraukia j inicijuojamus
uzsiémimus, fantazuoja, iesko
nejprasty pozy, judesiais
perteikia pasaky herojy
charakterius, gyviny, kity
objekty ypatybes.

Nevarzomai judant,
eksperimentuojant iSbando savo
kiino judéjimo galimybes.
Saugiai keicia savo kiino
pradines padétis. Veikiant
ribotame plote, pratinasi judéti
saugant save ir kitg. Zaidziant
komandinius zaidimus, mokosi
laikytis. taisykliy, laiméti,
pralaiméti Lavina rankos
judesiy tiksluma, akies ir rankos
koordinacijg déliojant,
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konstruojant, veriant, pieSiant ir

kt.

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata.

Pasitiki savimi ir savo
gebé¢jimais, gerbia save ir kitus.
Esminis gebéjimas.

Pazjsta savo kiing. Pasako, kad
yra berniukas (mergait¢),
supranta savo augima ir
gebéjimy tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei kity
teises buti ir zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos bendruomenei.
Zino savo tautybe, tévyne.

ISbando naujus budus tyrinéti
savo kiino augima.

Aiskinasi, kam reikalingos, ka
daro vidinés kiino sistemos,
dalinasi pastebéjimais.
Teigiamai vertina savo savybes
ir geb¢jimus, zaisdamas tyrinéja
galimus socialinius savo
vaidmenis.

Pasako savo tautybe, Salj,
kurioje gyvena, Zino savo namy
adresa.

Tyringja savo Salies ir kity jam
idomiy Saliy simbolius, kalba,
zemelapius, Zmoniy gyvenimo
btudg. Domisi ir dazniausiai
laikosi vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy.
Dalyvauja Seimos, grupés ir
darZelio bendruomenés
veiklose.

Suaugusiojo skatinami vaikai
atsizvelgia j visos dienos
rezima, délioja dienos ritmo
paveikslélius, skirtingy dieny
jvykius.

Vakare reflektuoja ar pavyko
igyvendinti suplanuotg dienos
ritma, aptaria kaitos priezastis.

Suaugusiojo padedami
susikuria jvairius ritualus.
Mokosi atpazinti Zenklus, kurie
rodo, kad jy aktyviai judanciam
ktinui reikia poilsio, kada jy
nejudrioje biisenoje esan¢iam
ktnui reikia judéjimo.

Atlieka atsipalaidavimo,
kvépavimo pratimus, pajaucia,
kaip nuramina kiing, emocijas,
mintis.

ISbando jvairius kiino aktyvumo
reguliavimo biidus.

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes valdyti démesj,
emocijy raiska ir elges;.
Esminis gebéjimas. Sutelkia
démes;j ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy. Bendraudamas su
kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus, jsiaudrings
geba nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
biidus, siiilo juos kitiems.
Zaisdamas geba sutelkti démesj
ir pastangas, iStvermeg, slopinti
impulsyvius veiksmus, siekiant
tikslo, geba atideti kai kuriy
nory patenkinima.

Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas
ignoruodamas.

Nesunkiai laikosi ir supranta
susitarimy, taisykliy prasme bei
naudingumag ir dazniausial
savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo
pasikeitimus.

Mokosi elgesio taisykliy prie
stalo.

Siekia estetinio jsptidZio, geba
padengti kasdien; ir Sventinj
stalg.

Kuria jvairius siuzetus
rezisiiriniy ir vaidmeny zaidimy
metu (maitina Iéles, serviruoja
ir puosia stalg, kuria lankymosi
kavinéje ar kitoje vieSoje
vietoje siuzetus).

Geba i1Sklausyti skaitomy teksty
ir pasakojimy, kodel svarbu
branginti ir tausoti maistg, jo
nesvaistyti.

Tyringja, kiek reikia jdéti darbo,
kad maisto produktai atsirasty
ant miisy stalo.

»Miisy sveikata ir gerové” rekomendacijos

» Mokykite vaikg orientuotis aplinkoje — pradZioje padedant suaugusiajam, véliau savarankiSkai.
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» ISsiaiskinkite, kokiy judesiy vaikas negali atlikti del objektyviy priezasCiy ir neverskite jy daryti.
Sitlykite veikla, kuri leis patirti sekme, skatinkite pasitikéti savimi.
* Tinkamai sutvarkykite aplinka, kad joje bty maZziau daikty, uz kuriy galima uzklititi ir susiZeisti.

» Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasitilykite analogiska veiklg su stambesniais objektais.

* Tuo atveju, kai vaikas prieSinasi aktyviems Zaidimams, sugalvokite jam vaidmenj, kad jis galéty
dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebéti varzybas ir jteikti priza greitai atbégusiems vaikams.
* Venkite ilgy uzsiémimy, kad vaikas nepervargty ir stebékite jo savijautg po fizinio aktyvumo. IStikus
nes¢kmei neakcentuokite to, stenkités atkreipti démes;j ] tai, kas pavyko.
* Pritaikykite veiklas prie vaiky poreikiy ir gebéjimy.
» Jei vaikas turi klausos ar regos sutrikimg, pamazu pratinkite vaika neSioti klausos aparatg ar akinius.

« Uztikrinkite tokj fizinj aktyvuma, kuris garantuoty saugy klausos aparato ar akiniy nesiojimg.
* Mokykite vaikg suprasti kasdienés veiklos tvarka, reikSme (kodél reikia pamiegoti, prie§ valgj plauti

rankas ir pan.).

* Mokydami savitvarkos suderinkite tikslus ir metodus — geriausia, kai tg pat] geb¢jima tuo pat metu ir
tokiu pat biidu ugdo ir téveliai, ir pedagogai.
L eiskite vaikui pradéti veiksma arba atlikti jo dalj (kurig pajégia). Girkite uz tai, kad dalyvavo, prisidéjo.
» Mokykite apsirengti, apsiauti, susitvarkyti aplinka.
* Mokykite pastebéti zenklus, kad nori j tualetg. Priminkite, kad tai pasakyty.

« Skatinkite atidumg savijautai, tai yra: mokykite pasakyti, kad skauda, pavargo ir pan.

* Pratinkite padéti jums ruosoje.

Girkite, dziaukités vaiko pagalba.

,,AS IR BENDRUOMENE”

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai:

Vaiko veiksenos

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Pasitiki
savimi ir savo gebe¢jimais,
gerbia save ir kitus.

Esminis gebéjimas. SusipaZjsta
su savo kiinu. Pasako, kad yra
berniukas (mergaité), prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi,
kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei kity
teises buti ir Zaisti kartu,
priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos bendruomenei.

Eksperimentuoja kiino judesiais
ir pojiiiais . Pavadina 5—6 kiino
veido dalis (ranka, koja, nosis,
burna, ausys, akys). Parodo ar
pasako, kiek jam mety (rodo
pirstais arba pasako). Pasako
savo vardg ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie
save kalba pirmuoju asmeniu.
Pasako, ka daro, kg turi (,,a$
noriu®, ,,as$ darau®, ,,a$ turiu®).
Siekia savarankiSkumo: ,,a$
pats®. Patogiai jauciasi jprastoje

Savo kiino ribas jaucia per
artima rysj su suaugusiuoju —
kai yra apkabinamas, lieiamas,
aprengiamas, su juo kalbama ar
zaidZiama.

ISorinj kiino vaizdg ir kiino
dalis tyrinéja per judrias
veiklas, pajausdami, patirdami,
ka kuri kiino dalis daro.

Stebi save veidrodyje, savo
atvaizda matydami vandens
pavirsiuje, Zaisdami Seséliy
zaidimus. Supranta save kaip
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grupés aplinkoje su pazjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais.
Mielai dalyvauja kasdien¢je
grupés veikloje (rateliai,
zaidimai, Sventés). Domisi kity
vaiky Zaidimais ir grupés
veiklomis. Suaugusiojo
skatinamas domisi supancios
kultiirinés aplinkos simboliais.
Teigiamai reaguoja | kita kalba
kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje
apsilankancius svecius.

unikaly asmenj zaidziant,
pasakojant, piesiant save, savo
stiprybes.

Pajaucia savo augima per
didéjantj savarankiskuma
kasdienése veiklose,
matuodamiesi iSaugtus
drabuzélius ar batus, naudodami
tigio matuoklius, zitirinédami
anksciau darytas savo
nuotraukas. Natiiraliai per
uzmegztus emocinius rysius
jaucia savo Seimg kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomeng pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rysys su
mokytoju ir grupés vaikais.
Savo aplinkoje girdi gimtaja
kalba, jsitraukia ] mokytojo
organizuojamas veiklas su
tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais,
dalyvauja tautinése ir
valstybinése Sventése.

Emocijy suvokimas ir raiska
Vertybiné nuostata. Domisi
savo ir kity emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta,
atliepia savo ir kity emocijas ar
jausmus. Jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus
18reiSkia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi
savus emocijy ir jausmy raiskos
bidus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus. ISreiskia jausmus
zodziais ar kiino kalba (Sypsosi,
apkabina, pasako ,,liidna*,
»linksma*). Domisi kito vaiko
ar suaugusiojo ivairiy emocijy
ir jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, ] jas
skirtingai reaguoja.

Savo poreikius mokosi parodyti
veido mimika, garsais, gestais,
pirmaisiais Zodziais, galvos
linktel¢jimu (sutikimas) ar
papurtant galva j Sonus
(nesutikimas).

Kilusias emocijas iSreiskia
veido mimika, gestais, balsu,
zodziais, kiino poza. Jautriai
reaguoja, kai suaugusieji
susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis.

Mokosi emocijas atpazinti, jas
jvardyti.

Savo nuotaikg pazymi
naudojant emocijy veidelius,
spalvas, nuotraukas, ,,emocijy
termometrus®.

Atpazjsta kito emocijas i§ veido
18raiskos, balso.

Savireguliacija ir savikontrolé
Vertybiné nuostata. Nusiteikes

Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka

Ivaldo paprastus emocijy
reguliavimo biidus: parodo,
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valdyti démesj, emocijy raiska
ir elges;j.

Esminis gebéjimas. Sutelkia
démes; ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy. Bendraudamas su
kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus; jsiaudrings
geba nusiraminti.

bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, iesko
suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty démes;j, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas
suaugusiojo jprastose
kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elgesi.

atskleidzia, iSreiskia emocijas,
kreipiasi pagalbos, pasiguodzia,
leidziasi apkabinamas,
nuraminamas, nukreipia démesj
nuo stiprias emocijas sukélusio
ivykio ar objekto, pasitraukia i$
jtampg keliancios situacijos.
Bendraudami su kitais vaikais
pradeda mokytis tinkamai
elgtis, panaudodami i§moktus
elgesio biidus, kuriuos peréme
ir suprato i$ suaugusiojo.
Atkreipia démesj ] kity Zmoniy
prasSymus ir | juos atsizvelgia.
Jaucia laiko tékme sgsajoje su
savo veikla ir gyvenimo ritmu.
Eksperimentuoja su skirtingos
trukmés. muzikinémis
atkarpomis, 1, 5, 10 minuciy
smélio laikrodziais.

Paros trukmeg ir laiko t€kmés
per parg nuosekluma patiria
déliodami savo veiklos per
dieng paveikslélius.

Santykiai su suaugusiais ir
vaikais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki
mokytojais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais kasdien¢je ir
nejprastoje aplinkoje, 18 jy
mokosi, drgsiai dalinasi savo
mintimis, aiskinasi, kaip elgtis
su nepazjstamais
suaugusiaisiais. Geranoriskai
elgiasi su bendraamziais,
draugauja bent su vienu vaiku,
supranta savo zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir Kitiems.

Drasiai iSbando naujas veiklas,
ramiai stebi nepazjstamus
Zmones, kai Salia yra jj
globojantis suaugusysis.

Iesko bendraamziy draugijos ir
noriai dalyvauja jy veiklose.
Siekia veikti savarankiskai,
tikisi savo iniciatyvy
palaikymo, pagyrimo.
Meégdzioja, taciau zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, ZodZius, intonacijas.
Trumpam jsitraukia j bendra
zaidima, pakaitomis su kitu
vaiku zaidzia tuo paciu Zaislu.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

Mokosi biti ir veikti Salia kity
ir kartu su kitais jsitraukdami i
bendrus zaidimus ir veiklas
grupéje. Stengiasi suprasti, kg
jaucia kitas, bando atliepti kito
jausmus ar norus.

Tyringja a§ — ne as ribas;
kasdienéje rutinoje ir veiklose
atsirenka savo drabuz¢lius ar
zaislus, aiSkinasi mano — tavo
santykj, ko nors turé¢jimg (kg
turiu a$ — ka turi tu).
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Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Vaiko veiksenos

Savivoka ir savigarba
Vertybiné nuostata. Pasitiki
savimi ir savo gebéjimais,
gerbia save ir Kitus.

Esminis gebéjimas. Pazjsta savo
kiing, pasako, kad yra berniukas
(mergaité), supranta savo
augimg ir geb¢jimy tobul¢jima,
prisistato kitam, komentuoja,
kuo domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir gina
savo bei kity teises bti ir Zaisti
kartu, priskiria save savo
Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei. Zino savo
tautybe, tévyne.

ISbando naujus budus tyrinéti
savo kiino augima. AiSkinasi,
kam reikalingos, ka daro
vidinés kiino sistemos, dalinasi
pastebé¢jimais. Teigiamai
vertina savo savybes ir
gebéjimus, zaisdamas tyrinéja
galimus socialinius savo
vaidmenis. Pasako savo
tautybe, Salj, kurioje gyvena,
Zino savo namy adresa.
Tyringja savo Salies ir kity jam
1domiy Saliy simbolius, kalba,
Zemelapius, Zmoniy gyvenimo
bida, domisi ir dazniausiai
laikosi vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy

Tyringja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas
eksperimentuodami, kurdami
modelius.

Mokosi pajausti savo asmeninés
erdvés ribas, suprasti savo
privatuma, reaguoti j asmeningés
erdvés riby pazeidima.
Aiskina, ka suprato, kuo
ypatingas kiinas, k3 jis gali, ko
negali.

[Zvelgia poky¢ius, apibiidina
savo kiino augima ir naujai
1gytus gebe¢jimus, savo
asmenines savybes, stiprybes,
sau priimtiniausius mokymaosi
biidus. Stiprina pasitikéjima
savimi ir savo gebéjimais.
Plétoja atkakluma, gebéjima
jveikti is§ukius, darydami
klaidas ir jas taisydami.
Tyrin¢ja zmogaus gyvenimo
cikla, samprotauja, kaip atrodys
uzauge, ko noréty iSmokti, kuo
noréty tapti ateityje ( ,,Kai
uzaugsiu, busiu daktaras* arba
,»AS noriu iSmokti piesti kaip
dailininkas* arba ,,Noriu tapti
mokytoju ir mokyti vaikus®).
Atranda ir isbando jvairius
emocinio kontakto, pagarbaus
bendravimo ir rySiy su kitais
zmoneémis uzmezgimo bei
palaikymo biidus gyvai ir
nuotoliu.

Salies ir pasaulio zmoniy
i1Svaizdos, aprangos, kalby,
maisto, bisty, darby, kelioniy,
tradiciniy meny, Svenciy
panasumus ir jvairove vaikai
paZzjsta per jvairias medijas.
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Aiskinasi savo aplinkos zmoniy
bendruomeniy gyvenimo buido
panaSumus ir skirtumus: mano
Seima — kitos Seimos ir pan.,
tyringja ir atranda, kas sieja jy
aplinkos Zmoniy bendruomeniy
narius.

Domisi gimtaja kalba, etnine
kultura, dalyvauja
etnokultiiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir edukacinése
programose.

Pazjsta ir iSreiskia pagarbg
pagrindiniams savo Salies
simboliams, tyrin¢ja Salies
zemelapj, konstruoja meégstamy
viety modelius, 1§ pasakojimy
pazjsta iskilias asmenybes.
Pilietinj tapatuma vaikai ugdosi
Seimoje, grup¢je, kieme
laikydamiesi svarbiy vertybiy
bei atsakomybiy, kurias turi
kiekvienas pilietis savo Salyje.
Dalyvauja prasmingose
veiklose, kurios siejamos su
aplinkos saugojimu, tvarkymu.
Aiskinasi ir iSreiskia supratima,
kad kai kurie zmongs patiria
skurda, jiems reikalinga
pagalba, todél jsitraukia j
organizuojamas labdaros
akcijas, prisideda prie kity
labdaros iniciatyvy.

Emocijy suvokimas ir raiSka.
Vertybiné nuostata. Domisi
savo ir kity emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta,
atliepia, jvardija, aptaria savo ir
kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis. Jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus
iSreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

Atpazjsta ir apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus
ju raiskos biidus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias
situacijas bei priezastis.
Atpazjsta ir gana tiksliai 18
veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti. Pradeda
kalbétis apie jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiskos budai

Isitraukia j Zaidimus, jvairias
veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu,
meégstu — nemégstu, jdomu —
nejdomu.

Zaidzia zaidimus, kurie skatina
atpazinti, tyrinéti, jvardyti.
Skirtingais biidais (emocine
reakcija, pasirinkimu, piesinius,
zodziais ir kt.) parodo savo
poreikius, pomégius, interesus.
Pradeda suvokti, kaip tam tikros
situacijos sukelia emacijas ir
kaip jas galima iSreiksti.
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yra tinkami, kas gali padéti
pasijusti geriau.

Veikdami jvairiose veiklose,
zaidimuose patiria, iSreiskia,
aiSkinasi, diskutuoja, vis geriau
atpazjsta bei jvardija savo ir
kity emocijas, jas sukélusias
situacijas bei priezastis (,,AS$
pykstu, nes man paémé Zaislg*
arba ,,AS labai dziaugiuosi, nes
mes su draugu pasidaréme tvirtg
boksta™).

Savireguliacija ir kontrolé
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
valdyti démesj, emocijy raiska
ir elgesi.

Esminis gebéjimas. Sutelkia
démes;j ir pastangas veiklai,
dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy. Bendraudamas su
kitais elgiasi mandagiai,
stengiasi kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus, jsiaudrings
geba nusiraminti.

Zino ir geba taikyti jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus, sitlo juos kitiems.
Zaisdamas geba sutelkti démesj
ir pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus, siekiant
tikslo, geba atidéti kai kuriy
nory patenkinimg. Bando
susilaikyti nuo netinkamo
elgesio provokuojanciose
situacijose jas ignoruodamas.
Nesunkiai laikosi ir supranta
susitarimy, taisykliy prasme bei
naudinguma ir dazniausiai
savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo
pasikeitimus.

Intensyvuma isbando skirtingais
budais, padedanciais
nusiraminti, valdyti impulsus,
taikiai iSlieti emocijas. Sutelkia.
pastangas tinkamam poelgiui.
Mokytojo padedamas mokosi
valdyti poky¢iy situacijoje
kilusias neigiamas emaocijas,
kad pasijusty gerai (mokosi
1zvelgti geraja pokyciy puse,
susitarti, prisiderinti).

Stebi, tikslingai tyringja,
iSbando jvairius démesio,
impulsy ir elgesio valdymo
bidus.

Ugdosi valingg démesio ir
elgesio kontrole ZaidZiant
savireguliacijg plétojancius
zaidimus, savarankiskai
iSbandant naujas veiklas, kartu
su kitais jsitraukiant j iStvermés,
tikslumo, kliti¢iy jveikos
reikalingas veiklas, laikosi su
kitais sukurty grupés taisykliy ir
tvarkos. ISbando démesio
sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés
(saves motyvavimas atlikti tai,
ko daryti nesinori) biidus,
ugdosi veiklos planavimo ir
laiko valdymo gebé¢jimus. Kelia
sau paprastus asmeninius ar
veiklos tikslus ir jy siekia.
Susidiirus su klititimi keicia
veikimo ar elgesio biidus,
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atkakliai stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos ir j3 priima.
Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veikla ar elges;, kad
pasirinkty tinkamiausius budus.
Klausinéja apie reikalavimus
savo elgesiui, stengiasi pagal
igyta supratimg elgtis tinkamai.
Kalbédamiesi, kg veikée per
diena, savaitg, déliodami
paveikslélius, pradeda pavadinti
paros dalis (rytas, diena,
vakaras, naktis), savaités
dienas. Pasako, kg veiké vakar,
ka veikia Siandien, kg veiks
rytoj.

Santykiai su suaugusiais ir
vaikais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
geranoriskai bendrauti ir
bendradarbiauti su
suaugusiaisiais ir
bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki
mokytojais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, 18 jy
mokosi, drgsiai dalinasi savo
mintimis, zino, kaip elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su
bendraamziais, nattiraliai priima
kity skirtumus, draugauja bent
su vienu vaiku, supranta savo
zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems.

Stengiasi geranoriSkai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su paZjstamais ir nepaZjstamais
suaugusiaisiais bei vaikais.
Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku.
Supranta, koks elgesys yra
priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél. Rodo
iniciatyva susikalbeti ir
bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu budu iSsakyti prieSinga
nei kity nuomong, aiskinasi,
tariasi. Pradeda tarpininkauti
kitiems vaikams, jiems
sprendziant tarpusavio
nesutarimus. Domisi
socialiniais ir kultiiriniais
skirtumais tarp vaiky, jy Seimy
ir natiiraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarba kitokiai
i1Svaizdai, kitokiam poziiiriui,
kitai kultorai. Supranta, kad
gyvendamas grupéje turi
susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau,
Kitiems ir visai grupei.

Inicijuoja bendrus Zaidimus ar
veiklas. Sitilo ir derina veiklos
idéjas, veiksmus, siuzetq.
Susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia
vienas kita, tariasi. ISbando
paciy bendraujant atrastus, ar 18
kitur suzinotus jvairius
emociniy rysiy, abipusés
simpatijos, draugystés
uzmezgimo ir palaikymo bidus,
aiSkinasi, koks draugas yra
geras ir koks yra blogas.
PiesSiant, matuojantis, lyginant
panaSumus ir skirtumus,
kalbantis, zaidziant, kartu
veikiant tyrin€ja, kuo panasus/si
1 kitus ir kuo skiriasi nuo kity
vaiky, suaugusiyjy. Pradeda
suvokti savo unikalumg ir
lyginti save su kitais.
Komunikuoja su mokytoju,
seka jo elgesio modelj, mokosi
suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj,
kitaip besielgiantj, maziau
gebant] vaika.

Zaisdamas, atlikdamas grupines
veiklas mokosi iSklausyti ir
suprasti skirtingas nuomones,
pozilrius, juos priimti ir derinti.
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Mokytojo padedamas mokosi
1zvelgti kilusio nesutarimo
esme, 18girsti kiekvieno
nesutarimo dalyvio nuomong ir
ieskoti iSeiciy, kurios biity
priimtinos kiekvienam. Mokosi
atpazinti patycias ir budus, kaip
Ju iSvengti.

Kartu su visais priima bendrus
sprendimus, diskutuoja, drauge
sitilo 1dé¢jas, kaip pertvarkyti
grupés ar lauko aplinka.
Jauciasi aktyviais grupés
dalyviais.

Kartu su kitais veikiant ir
siekiant bendro tikslo,
lyderiauja paeiliui, apsvarsto
kiekvieno pasitlytas idéjas,
1eSko kompromisy.

Tyringjant, aiSkinantis, patiriant
gyvenimg Cia ir dabar plétoja
supratimg apie laiko tekmeés
poky¢ius per tam tikrg laika.
Atpazjsta tautosakos pavelda
zmoniy sukurtg praeityje,
suzino keleta Tévynés istorijai
svarbiy jvykiy ir zymiy veikeéjy.
Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja,
kas mums gali papasakoti apie
praeitj, dabartj, ateit]
(klausinéja suaugusiyjy apie
senelius ir jy gyvenima,
klausosi pasakojimy apie
istorinius jvykius.)

Atranda ir tyriné¢ja dominancias
istorines vietas esancias
aplinkui.

»AS ir bendruomené” rekomendacijos

» Sukurkite vaikui saugia, palaikancig aplinka, kurioje aiSkiai suprantamos taisyklés, skatinamas
emocinis ir socialinis augimas, o ugdymas vyksta Zaidimo, tyrinéjimo, eksperimentavimo ir pozityvaus
ry$io su aplinka pagrindu.

* Nustatykite aisSkias elgesio taisykles, kad jie suprasty, kas leidziama, o kas ne. Kalbédami apie
netinkamg elgesj, nepamirskite parodyti vaikui meilés ir palaikymo.
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* Jei vaikas yra drovus, bendraukite per zaidimus. Tai padés jam jaustis saugiau. Svarbu stebéti vaiko
emocine biikle tiek ugdymo istaigoje, tick namuose. Jei jis daznai litidnas ar agresyvus, verta kreiptis i
specialista.

* Leiskite vaikui pabiiti vienam ir nusiraminti, kai to reikia.

» Trumpai démes;j iSlaikantiems vaikams uzduotis pateikite etapais. Sudarykite galimybes judéti, keisti
padétj.

» Jei keiciasi dienotvarkeé, biitinai ja paaiskinkite i§ anksto, pasitelkiant paveikslélius.

* Reikalavimus kelkite taip, kad jie nesukelty neigiamy emocijy. Kartais netinkamas elgesys reiskia, kad
vaikas paprascCiausiai nesuprato uzduoties ar yra per daug susijaudings.

« Skatinkite vaiky pasitikéjima savimi. Girkite uz pasiekimus, bet neakcentuokite nesékmiy.

* Priimkite vaika tokj, koks jis yra ir padékite jam pajusti, kad yra vertinamas.

« Sudarykite salygas iSbandyti jvairias veiklas, padedancias suprasti savo galimybes ir atrasti stiprybes.
« Kantriai iSklausykite vaika, skatinkite jj kalbéti apie save.

* Bendraujant svarbu i§ pradziy priimti vaiko Zaidimo ar bendravimo stiliy, pamazu mokant tinkamesniy
formy.

» Mokykite suprasti socialines uzuominas, tinkamai prasyti pagalbos, atkreipti démesj i kitus, naudoti
tinkama balso tona.

« Kalbékite aiskiai, trumpais sakiniais, parodykite veido iSraiSkas. Tai padés geriau suprasti informacija.
» Skatinkite uzmegzti rySius su kitais vaikais, mokykite draugiSkumo, gebéjimo toleruoti kitokj ar
nesuprantamg elges.

» Ugdydami savarankiskuma, pasitlykite pasirinkimy, bet primygtinai pagalbos nesitlykite. Paklauskite,
ar jos reikia.

* Mokykite atpazinti problemas, jy priezastis ir galimus sprendimus.

* Drasinkite tartis su kitais, numatyti veiksmy pasekmes, nebijoti nesekmiy.

« Skatinkite smalsuma: tyrinékite, eksperimentuokite ir zaiskite kartu.

* Planuodami darbg vaiky grupeléje, sudarykite ja taip, kad joje biity skirtingy gebéjimy turinciy vaiky:
vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turés galimybe mokytis i§ bendraamziy, kopijuoti elges;j.

»AS KALBU PASAULYJE*

Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metali

Vaiko veiksenos

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata.

Domisi Zodiniais ir neZodiniais
komunikavimo buidais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita.

Trumpam susikaupia
klausydamas, supranta ir
reaguoja veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3—4 zodziy
sakinius, klausimus, kurie
prasideda zodziais: ,,kas*, ,,ka‘

9

Atkreipia démes;j | kalb¢jima,
plecia pasyvy ir aktyvy Zodyna,
girdédami suaugusiojo kalbg.
Vaikai ugdosi foneming klausg
ir fonologinj suvokimg, mokosi
sutelkti démes;j ir klausytis,
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Esminis gebéjimas.

Klausosi ir supranta kity
kalbéjimg, amziy atitinkancius
jvairaus pobiidZio tekstus.

»kur®, | kiek®, du vienas paskui
kita sekancius praSymus; greitai
mokosi naujy zodziy. Reaguoja
1 iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino
kalba, mimika, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksleliy, zenkly prasmg.
Varto knygeles,skiria
paveikslélius nuo teksto,
klausia, kas parasSyta arba praso
paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais. Stengiasi
iSklausyti trumpus skaitomus,
pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidZia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas
keleta zodziy.

zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus.
Supranta skaitomus
nesudétingus trumpus tekstus,
pasakojamas istorijas ir jose
vykstanciy ivykiy seka, suvokia
su dienotvarke susijusius
paaiskinimus. Pasitelkdami
vairius Zenklus ir gestus,
simboline forma iSreiSkia mintj,
parodo mastymo biida
mokytojo inicijuojamose
mastyti skatinanciose veiklose.
Kreipia démes;j i aplinkoje
esancias raides, zodzius,
simbolius, stebi rasanciuosius.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
kalba ir kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksti savo patirtj,
jausmus, mintis ir emocijas.
Esminis gebéjimas.
Naudodamas Zodines ir
nezodines raiskos priemones,
dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia i
pokalbj, pasakoja ir kuria
paprastas istorijas.

2-3 zodziy vientisiniais
sakiniais kalba ir klausingja
apie tai, kg mato ir girdi, apie
aplinkos objektus, jy savybes,
Ivykius; atsako j paprastus
klausimus, vartoja kelias
dazniausias mandagumo frazes;
taisyklingai vartoja kai kurias
gramatines formas. Domisi
laidomis, animaciniais filmais
vaikams, skatinamas kalba apie
juos; suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus eiliuoty teksty
ar dainy fragmentus.

Stebi ir mégdzioja raSancius
suaugusiuosius: imituoja,
brauko, keverzoja, piesinéja,
palikdamas Zenklus.

M¢égdziojimu, skiemeny ar
zodziy pakartojimais,
veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja
paprastuose Zodiniuose
zaidimuose. Bandant jvardyti
Salia esanciy objekty
pavadinimus, veiksmus ir
biisenas, ple¢iamas vaiky
aktyvusis zodynas.

Jausmy, emocijy, nory, minciy
raiska skatina démesys jy
kalbai, kantrus isklausymas,
létas kalb&jimo tempas,
reagavimas ] vaiky intencijas,
reiSkiamas Zodine ir nezodine
iSraiska. Suaugusiojo padedami,
kartoja girdétus trumpus
kurinélius, dalyvauja
pokalbiuose, keliy zodziy
vientisiniais sakiniais kalba apie
save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus, pasakoja apie tai,
ka mato ir girdi, vartoja
paprastas mandagumo frazes,
formuluodami sakinius, taiko
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pagrindines gramatikos
taisykles.

Poreik; bendrauti, iSreiksti
norus ir mintis skatina
suaugusiojo kalbinimas,
atsakymai j klausimus, dienos
1vykiy ir rutininiy veikly
aptarimas.

Domisi skirtinga kalbine
raiSka: stebédami rasanciuosius
ar pieSianciuosius, bando
imituoti, braukyti, keverzoti,
piesinéti, palikti Zenklus
smélyje, popieriuje, vandenyje.

Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
paZzinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminis gebéjimas. Geba
paZzinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmeninj turinj, sudaryti
keliy vienas po kito einanciy
veiksmy programas.

Zaidzia mokyklos aplinkoje
esanciais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais be ekrany (pvz.,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo funkcijas.

Zodziais, garsazodziais,
veiksmais parodo kasdieniy
darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas. Pradeda laikytis
1Smaniyjy Zaisly, daikty
paprascCiausiy saugaus
naudojimo taisykliy.

Mokosi sutelkti démesj ir
klausytis, zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy Zaidimus,
klausydamiesi jvairiy aplinkos
garsy, ritmy, eilérasciy, daineliy
gimtgja ir kitomis kalbomis.
Domisi jvairiomis raSymo,
vaizdinés informacijos
pateikimo priemonémis,
galimybe palikti Zenklus
popieriuje, ekrane, Kitose
priemonése, varto knygeles,
rodo j paveikslélius, tyrin¢ja
kita vaizding informacijg.
Vaizdinés informacijos
suvokima papildo kiti jutiminiai
pojiciai, ypac — lytéjimas.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Domisi
meny kalbomis, jauc¢ia menines
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Pagal savo
i1Sgales tyrin¢ja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
iSreiSkia emocijas, jspiidzius,
mintis, id¢jas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant skirtingy
pavirsiy paliktus pédsakus ar
iSgautus vaizdus, mégaujasi
skirtingais potyriais. Kuria
statinius, lipdinius, keverzones
ar ,,galvakojus®. Grafinius ir
erdvinius kiirinius palydi
garsais, veiksmais, sava kalba.
Vienas ir kartu su kitais
dainuoja nesudétingas daineles,
ju tekstg interpretuoja kiino
judesiais. Jvardija arba parodo,
kad supranta kai kuriuos
muzikos kontrastus. Tyrinéja ir
atranda naujy judesiy bei jy

Zodinés kalbos suvokima
ugdosi dalyvaudami
inicijuojamuose vaidmeny
zaidimuose, zaidimuose su
zaislais ir jvairiomis
priemonémis bei kitose zZaismes
situacijose.

Plétoja rasytinés raiskos
geb¢jimus meégdziodami
suaugusiuosius ir
eksperimentuodami.

Kreipia démesj j aplinkoje
esancias raides, zodzius,
simbolius, stebi raSanciuosius,
domisi jvairiomis raSymo,
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derinimo budy. Judédamas
tyringja savo ir kity vaiky
asmenines erdves.

vaizdinés informacijos
pateikimo priemonémis,
galimybe palikti zenklus
popieriuje, kitose priemonése.

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti
ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinoj¢s ka nors
nauja.

Esminis gebéjimas. Pazjsta jam
suprantamus socialinius,
kultiirinius ir gamtos objektus
bei reiskinius.

Atpazjsta ir reaguoja |
netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose,
jrasuose ir kt. Natiiraliai
jsitraukdamas j kasdienius,
rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai). Pazjsta
daugiau artimiausioje aplinkoje
esanciy augaly, gyviny,
pradeda vartoti tikslius jy
pavadinimus. Dalyvauja

v —

Mokosi isklausyti, kalbéti
paeiliui, dalyvauti dialoge ar
poliloge, mokytojui sukuriant
klausymosi aplinky jvairove.
Kasdienése veiklose mokytojo
skatinami mokosi iSreiksti ir
jvardyti savo emocijas,
poreikius.

Supranta savo ir artimyjy
vardus, paprastus klausimus ir
praSymus, artimiausios aplinkos
daikty, reiskiniy ir veiksmy
pavadinimus.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metai

Vaiko veiksenos

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata. Domisi
zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo biidais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir
supranta kity kalbéjima,
jvairiomis formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas
prasmes, amziy atitinkancius
Jvairaus pobiidzio tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus
frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kuriy zodziy ar fraziy perkeltine
reikSme; supranta keleta
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy.
Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles;
suaugusiojo skaitomg teksta
knygoje seka akimis ar pirstu 1§
kairés j deSing, i$ virSaus |
apacia; supranta, kad garsai ir
raidés sudaro zodj, atpazjsta
nuo keliy iki keliolikos abéc¢lés
raidZiy; pradeda skirti paprastos

Aktyviai jsitraukia |
bendravimo veiklas, plétoja
kalbos supratima, ,,atranda‘“
zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj,
kalbine vaizduote, skatinancig
mintis iSreiksti Zodziais
Zaisdami, dalyvaudami
problemy sprendime, mokosi
nepertraukiamai klausytis
draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti ] kalbanciyjy
intencijas, suprasti kita kalba
kalbanciy vaiky norus,
pasitlymus.

Kalbos supratimg gilina
klausydamiesi amziy
atitinkanciy ir Siek tiek
sudétingesniy jvairaus stiliaus
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garsinés sandaros zodzius
sudarancius garsus, skiemenis.
Domisi jvairiais raSytiniais
tekstais, supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj,
ivykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.

teksty, netiesiogiai perduodamy
zinuciy (laisky, rasteliy),
siedami skaitomg tekstg su
vaizdine informacija ir
numanomu kontekstu.
Girdédami mokytojo parinkty
kity kalby (ne gimtosios) garso
iraSus, tarmes, matydami
bendravimg ar patys
bendraudami gesty kalba, vaikai
susipazjsta su kalby pasaulio
jvairove, supranta kalba kaip
simboliy, Zymin¢iy daiktus,
reisSkinius, veiksmus ir kt.,
prasmg.

Kiurybiskai naudojasi gestais
reik§dami emocijas ir poreikius,
bendradarbiaudami.

Rodo augant] doméjimasi
zenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais Zenklais, suaugusiojo
skaitomu tekstu. Vaikai
imituoja skaityma, domisi
abécélés raidémis, pastebi
zodzius, prasidedancius ta pacia
raide, supranta, kad garsas
siejamas su raide, ir kad raidés
turi savo pavadinimg bei
specifing grafine raiska.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
kalba ir kitomis komunikavimo
priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiksti savo patirtj,
jausmus, mintis ir emocijas.
Esminis gebéjimas.
Naudodamas zodines ir
nezodines raiskos priemones,
dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j
pokalbj ir jj plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria paprastas
istorijas, kopijuoja aplinkoje
matomus Zodzius, paraso savo
varda.

ISsako savo patirtj, norus,
svajones, pasitlymus,
svarstymus, aiskinasi,
diskutuoja; vartoja mandagumo
ir vaizdingus zodZzius
(sinonimus, antonimus ir kt.);
klausinéja apie tai, kg iSgirdo,
mate, pajauté, suzinojo,
sprendzia problemas; tinkamai
pradeda, plétoja ir baigia
pokalbj; bando komunikuoti su
kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju.
Kuria, pasakoja istorijas pagal
paveiksléliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius
jvykius, atpasakoja girdétas
istorijas, pritaiko girdéty siuzety

Vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus
sakinius, taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos
garsy, atpazjsta garsus zodyje,
skiria gimtosios kalbos zodzius
nuo isgirsty kitos kalbos zodZiy.
Kalba apie tai, kg jaucia, mato,
girdi, nuolat ple¢ia Zodyna,
susijusj su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis,
blisenomis. Formuluoja
klausiamuosius sakinius
(,,Kada...“, ,,Kur...”, ,,Kaip...“),
kuria naujus Zodzius pagal
Isisavintas Zodziy darybos
taisykles.
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fragmentus zaidimy
scenarijuose, meningje veikloje;
keliais buidvardZiais apibtidina
istorijy veikéjus; perpasakoja
informacijg i$ jvairaus zanro
knygy. Kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius,
spausdintinémis raidémis raso
savo varda, kelis zodZius.

Dalyvauja mokytojo
inicijuojamose veiklose,
padedanciose pazinti pasaulj,
mokosi kelti klausimus, bando
vartoti naujai suzinotas sgvokas,
vaizdingus zodzius,
argumentuoti, plétoti diskusijas,
reflektuoti savo patirtj, zoding
raiSkg papildydami iSradingais
gestais, judesiais, mimika,
iliustruodami aplinkos
objektais, schemomis,
piesiniais.

Isitraukia i jvairias mokytojo
sitilomas veiklas, susijusias su
galimybe piesti ir raSyti.
Supranta raSymo tikslus,
tyrinéja ir supranta, kad
skirtingos kalbos turi skirtingas
raides.

Ugdosi kalby jvairoveés
suvokima ir formuojasi kalbing
tapatybe, mokosi atpazinti
skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanciyjy intencijas.

Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminis gebéjimas. Geba
pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmenin;] turinj, sudaryti
keliy vienas po kito einanciy
veiksmy programas.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas
skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus. Sukurtu
turiniu dalinasi su kitais.

Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudarytg
paprastg programa atpazjsta
klaidas ir koreguoja veiksmy
seka.

Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio saugaus
dalinimosi taisykles.

Suzadintas smalsumas jtraukia i
mokytojo inicijuojamas veiklas,
kuriy metu gyvai arba
nuotolinémis priemonémis
bendraujama su vaikais ar
suaugusiaisiais, kalbanciais
kitomis kalbomis ar lietuviy
kalbos tarmémis.

Kalbos supratimg plétoja
gaudami informacijg ir kitais
pojuciais: vaizdu, lytéjimu,
uosle, ragaudami.

Rasytinés raiskos gebéjimus
ugdosi atrasdami raides
skaitmeniniuose jrenginiuose,
siedami jas su ranka
uzrasytomis bei spausdintomis
raidémis, raSydami
spausdintines raides ar
skaitmenis ranka ir
kompiuteriu.
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Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Domisi
meny kalbomis, jau¢ia meninés
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Pagal savo
iSgales tyrin¢ja meny kalbas,
spontaniskai ir tikslingai
iSreiskia emocijas, ispudzius,
mintis, id¢jas jau jvaldytomis
meninés raiSkos priemonémis,
atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja
paprasciausias jam zinomas ir
suprantamas menines savokas
savo patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio
pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis
technologijomis. Turi iSankstinj
kiirybin] sumanymga, nuosekliai
bando ji igyvendinti;
1gyvendindamas jvairias id¢jas
dazniausiai tikslingai pasirenka
dailés priemones ir technikas.
Komentuoja ir kitaip reiskia
nuomong¢ apie savo, kity vaiky
darbus. Pateikia savo muziking
kiirybg grafiniais zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius
fonus ir perkusinius
akompanimentus. Siiilo naujus
Sokio raiSkos buidus,
eksperimentuoja, kaip judesiais
galima pavaizduoti jvairias
emocijas ir nuotaikas,

charakteringus veikéjy judesius.

Rezistiriniai, siuZetiniai
vaidmeny, Zodiniai,
kolektyviniai ir kiti Zaidimai
kuria vaikui naujas patirtis ir
kalbines situacijas, kuriose iki
Siol jis néra dalyvaves, suteikia
galimybe plésti Zodyna,
perzengiant] artimiausios
aplinkos temas Plétojami
kasdienio gyvenimo arba
netikéti fantazijos pasaulio
siuZetai, padeda ugdytis zodinés
kalbos supratima.

Kalbinés raiskos biidus tyrinéja
keisdami balso stipruma,
kalbéjimo tempa, intonacija,
eksperimentuodami garsais ir
zodziais, kurdami naujadarus,
zaisdami kalba ir kurdami savo
kalbas.

Aplinkos paZinimas
Vertybiné nuostata. Nori pazinti
ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinoj¢s ka nors
nauja. Esminis gebéjimas.
Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kult@irinius ir
gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibiidina,
zinojimg pritaikydamas
zaidimuose ir kitose veiklose.

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina
su kai kuriomis kity tauty
Sventémis. Skiria ir pavadina
suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancgias profesijas. Vartoja
savaités dieny pavadinimus,
zodzius praeiciai, dabarciai,
ateiCiai apibudinti. [Zvelgia
gyvuny ir augaly kai kuriuos
panasumus ir skirtumus, pagal
kuriuos juos grupuoja. Dalinasi
savo ziniomis apie tai, kur
gyvena ir kuo minta gyviinai,
kur kokie augalai auga. Jauciasi
atsakingas uz socialing,
kultiring ir gamting aplinka bei
jos ateitj: apmasto ir sitilo
budus, kaip ja ripintis,
prizitiréti, puosti. Paaiskina,

Isitraukia j kiirybines ir kitokias
aktyvias veiklas su kitomis
kalbomis kalbanciais
bendraamziais, bendraudami su
sveciais, jungdamiesi ] tinklus
su kity Salies regiony ir kity
Saliy vaikais, klausydamiesi
skaitomy istorijy, skaitydami
knygutes dviem ar keliomis
kalbomis, zitirédami filmukus.
Isitraukia j veiklas, zaidimus,
kuriy metu pieSiniais,
rasinéjimais, raidémis
pavaizduoja savo patirtj,
iSgyvenimus, norus, raso
zinutes, laiSkelius tévams,
vaikams, mokytojams.
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kodél isteklius reikia tausoti.

»AS kalby pasaulyje” rekomendacijos
* Sukurkite vaikams tinkamg ir stimuliuojancia aplinka, skatinancig jy aktyvy dalyvavima ir padedancia
plétoti kalbinius geb¢jimus, pavyzdziui, kalbos kampelius, laboratorijas ar zaidimy erdves, kuriose vaikai
gali eksperimentuoti ir tyrinéti.
* Mokykite jsiklausyti j aplinkos garsus, ritmg. Padékite vaikams juos suvokti ir jvardyti. Sudarykite
situacijas, kurios padéty vaikui suprasti, 1§ kur sklinda garsas. Klausydamiesi jvairiy eilérasciy, daineliy
gimtaja ir kitomis kalbomis, atlikite jdomias, aktualias, bet neilgai trunkancias veiklas.
« Jei butina, uzduotis, nurodymus pateikite vaizdziai (paveiksléliais ar jy serija).
* Norédami atkreipti  save démesj, naudokite rySkius simbolius (spalvota skritulj, pan.).
« Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklingai, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip paprasyti, isreiksti
savo jausmus ir pan.
« Jei vaikas stengiasi kalbéti, biikite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.
« Jei kalba neiSlavéjusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite zaisti zodziy zaidimus — sugalvoti jdomiy vardy,
pavadinimy veikéjams, zaislams, rimuoti ZodZius ir pan.
* ISnaudokite spontaniSkas, ypac¢ problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz., jei vaikas rodo
»ten* (prasydamas daikto), modeliuokite frazg, pvz., ,,prasau duoti® (arba ,,1¢1¢*) ir pan. Padékite suprasti,
kad kalbédamas vaikas gali pakeisti situacija.
« I§ pradziy vartokite vaikui gerai suprantamus ZodZius, pamazu jveskite naujy Zodziy.
* Draugiskai pataisykite blogai tariamg Zodj, taciau tai darykite nejkyriai.
* Leiskite vaikui ,,rasyti* zinutg ar laiska pieSiniu, kopijuoti matomus simbolius, raides, zodzius, kurti
savo zenklus ir simbolius, puosti ir apipavidalinti uzraSytas raides ar zenklus. Mokydamiesi rasinéti, tegul
vaikai veikia kurybiskai, pavyzdziui: i§ akmenéliy, giliy, kaStony délioja simbolius ir raides, pagaliuku
raSo ant smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy, pieSiniy, Zenkly ,,laiSkus* gamtos gyvinams,
kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja raides, zodzius, kuria istorijas apie raides ar garsus, stato ir
konstruoja simbolius, raides.
» Papuoskite grupe raidémis, paprastais esminiais zodziais, siekite juos su mety laikais, vaiky vardais ir
Kt.

»TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA“
Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimy sritis Pirmi-treti vaiky gyvenimo Vaiko veiksenos

metai
Aplinkos pazinimas Vertybiné | Atpazjsta ir reaguoja | Zaisdami ir tyrinédami pazjsta
nuostata. netolimoje praeityje vykusius artimiausioje aplinkoje esancius
Nori pazinti ir suprasti aplinkinj | Seimos ar grupés jvykius, daiktus, patiria, kad daiktai
pasauli, dziaugiasi suzinojes ka | uzfiksuotus nuotraukose, (zaislai, baldai, knygos,
nors nauja. jrasuose ir kt. Natiiraliai kamuoliai ir kt.) turi pozymius
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Esminis gebéjimas.

Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kultirinius ir
gamtos objektus bei reiskinius.
Pagal gebéjimus, zaidimy metu,
juos jvardija ir apibudina.

jsitraukdamas j kasdienius,
rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly,
gyviiny, pradeda vartoti tikslius
ju pavadinimus. Dalyvauja

v —

(forma, dydis, spalva ir
tekstiira), daiktus riiSiuoja pagal
forma, kad medziagos, i$ kuriy
pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — Kietos, skaidrios —
neskaidrios, lengvos — sunkios).
Domisi judanciais, garsus
skleidzianciais zaislais.
Dienotvarkeje klijuoja
numatomy jvykiy paveikslélius,
atrenka reikalingus ingredientus
maistui ruosti.

Matematinis mgstymas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
paZzinti pasaulj jam
suprantamais matematiniais
budais. Esminis gebéjimas.
Atranda skaiciy ir figliry
pasaulj, plétoja supratimg ir
kalbg apie skai¢iavimo ir
matavimo bidus, jy taikyma
aplinkai pazinti, problemoms
spresti, geba iSreiksti
pasteb¢jimus apie objekty kiekj,
forma, dydj, sekas, vietg ir
judéjimo krypti.

Nuosekliai jvardija skaicius 1,
2, 3, atpazjsta ir susieja jvairias
,matomy skai¢iy* iSraiskas.
Paduoda tiek daikty, kiek
prasoma. Supranta, kg reiSkia
biiti pirmam, antram.

Palygina du daiktus,
besiskiriancius tik ilgiu, mase ar
tiriu, veikdamas. Tapatina,
atrenka kelis daiktus (jy
vaizdus) pagal spalvg, forma,
dydi. Kopijuoja dviejy elementy
sekas (vaizdines, garsines,
judesio).

Daikty pasaulj pazjsta ir
atpazjsta visais jutimais,
padedanciais suvokti daikty
spalva, forma, garsa, kvapa,
skonj, tekstiirg

Natiiraliai jgunda jvertinti
daikty rinkinio kiekj iki 5-1y,
neskai¢iuodami daikty
(,,matomi* skai¢iai) Padedami
mokytojo, atranda, kad
,vienetg® galima susieti su
vienu daiktu, kad skaic¢iuojant
naudojama ta pati zodziy seka,
o paskutinis skai¢iy sekos
skaicius reiskia suskaiciuotg
objekty kiekj. Natiraliai
jsitraukia j zaismingg veikla su
daiktais, i kuriuos galima ka
nors jpilti, jdéti.

Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminis gebéjimas.

Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmenin;] turinj, sudaryti
keliy vienas po kito einanciy
veiksmy programas.

Zaidzia mokyklos aplinkoje
esancdiais jvairiais iSmaniaisiais
zaislais be ekrany (pvz.,
robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir
veikimo funkcijas.

Zodziais, garsazodziais,
veiksmais parodo kasdieniy
darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas. Pradeda laikytis
iSmaniyjy zaisly, daikty
paprascCiausiy saugaus
naudojimo taisykliy.

Zaidzia su jgarsinimo lentele,
mokosi jraSyti savo balsa,
atpazinti paveikslélius.
Zaidzia, tyrinéja aplinka,
domisi grupéje ir mokykloje
esanciais jvairiais jy amziy
atitinkanciais iSmaniaisiais
daiktais be ekrany (zaislais,
robotukais, rasikliais ir kt.).
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Kalby supratimas Vertybiné
nuostata.

Domisi Zodiniais ir nezodiniais
komunikavimo biidais, yra
nusiteikes isklausyti ir suprasti
kitg. Esminis gebéjimas.
Klausosi ir supranta kity
kalb¢jima, amziy atitinkancius
Jvairaus pobiidzio tekstus.

Trumpam susikaupia
klausydamasis, supranta ir
reaguoja | daZnai kartojamus
veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3—4 zodziy
sakinius, greitai mokosi naujy
zodziy. Reaguoja j i8girstus
ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalbg, mimika,
daznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasme. Skiria paveikslélius
nuo teksto, klausia, kas paraSyta
arba praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto
kiirinio prasme atskleidzia
vaidindamas, zaisdamas ar
pasakydamas keleta zodziy.

Kalbinami iSmoksta pavadinti
vis daugiau linijy, dvimaciy
(plokStumos) ir trimaciy
(erdves) figiiry, dziaugiasi jas
atpazindami paveikslélyje,
aplinkoje surasdami jy analogy.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata.

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas.

Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kultiiring ir gamtine
aplinka, ivaldo tyrinéjimo
budus (steb¢jima,
eksperimentavima,
klausin€jimg), samprotauja apie
tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyreé.

Smalsauja, stebisi; atsargiali
elgiasi su nepazjstamais
daiktais ir medZiagomis; stebi ir
bando aiskintis, kas tai yra, kaip
tai veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja
su gamtine medZiaga,
formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus
veikimo budus.
Pamégdziodamas suaugusijji
ilgesnj laikg jsitraukia j
tyrin¢jimo veiklas; dziaugiasi
tyrinéjimo atradimu, rezultatg
rodo kitiems.

Noriai jsitraukia j jvairias
eksperimentines ir kasdienéje
veikloje pasitaikancias ilgio
(plocio, aukscio), masés, ttrio
palyginimo veiklas. Atranda,
kad figtiromis ir objektais
erdveje galima manipuliuoti:
apversti, pasukti, pastumti.

Problemy sprendimas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
priimti i18Sukius ir spresti
problemas. Esminis gebéjimas.
Geba atpazinti ir jvardyti i$Suk],
problema, kliiitj, savarankiskai

Susidiires su klititimi, Zodziais,
mimika ir kiino kalba parodo
suaugusiajam, su kokia
problema susidure.

Bando savarankiskai spresti
kasdienes problemas.

Pradeda nuspéjamai reaguoti |
iprastus

jvykius, kuriy baigtj galima 18
anksto

numatyti (pavyzdziui, jjungus
jungiklj,
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iveikos, problemos sprendimo
budy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai situacijai.
Isivertina priimty sprendimy
pasekmes.

Nepavykus stebi, kaip tai daro
kiti ir iSbando jy taikomus
problemy sprendimo budus arba
kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.
Atsizvelgia ] ankstesne patirt]j ir
taiso, tobulina sprendima.

zaislas pradeda judéti).
Spé¢ja, kuriame inde telpa
daugiau

vandens, o sp¢jimg patikrina
vandenj

perpildami i§ vieno indo j kita.
Savo

pastebéjimus jie iSreiskia
parodydami

daiktus, kurie suaugusiojo
apibiidinami

Siomis su matavimu
susijusiomis

sgvokomis: ,,ilgas* arba
,trumpas®,

,,aukstas* arba ,,Zemas*.
Zaisdami atlicka dviejy
nesudétingy,

jiems suprantamy veiksmy
sekas.

Mokéjimas mokytis Vertybinée
nuostata.

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo,
ka iSmoko.

Esminis gebéjimas.

Pradeda valdyti savo mokymosi
veikla, smalsauja, jsitraukia j
savo sumanytas ir kity
pasiiilytas veiklas, aktyviai
siekia tikslo, stebi, apmasto ir
koreguoja savo veiklos procesa
bei rezultatus.

Trumpam jsitraukia |
sudominusig ar savo sumanytg
veiklg.

Pasirenka mégstama Zaisla,
meno kiirinj, stengiasi atlikti
patinkancig pasirinktg veikla.
Atidziai stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia,
vyksta. DZiaugiasi tuo, kg atliko
ir ko ismoko veikdamas.

Daiktus rtsiuoja pagal forma,
spalva, dydj, naudodami
rasiavimo zaislus ir sensorines
priemones. Zaisdami ir
eksperimentuodami vidaus ir
lauko aplinkose, jvairiose
situacijose kalbinami mokytojo,
vaikai jgyja vis daugiau
patirties pasirinktu biidu duoti
nurodymus de¢l objekto
judéjimo krypties ir buvimo
vietos arba sekti kity
atitinkamus nurodymus.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti vaiky gyvenimo
metali

Vaiko veiksenos

Aplinkos pazinimas Vertybiné
nuostata.

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj
pasaulj, dziaugiasi suzinojes ka
nors nauja.

Esminis gebéjimas.

Pazjsta jam suprantamus

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina
su kai kuriomis kity tauty
Sventémis. Skiria ir pavadina
suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas,

Apziiirinéja i8S visy pusiy,
virSaus, apacios, liesdami,
uosdami, atpazjsta daiktus pagal
pozymius: spalva, tekstiirg
(lygus, Siurkstus, Svelnus),
forma (apvalus, kampuotas,
pailgas), kvapa, iesko daikto
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socialinius, kult@irinius ir
gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibiidina,
7inojimg pritaikydamas
zaidimuose ir Kitose veiklose.

samprotauja, kokie daiktai buvo
naudojami seniau ir dabar.
pagal geb¢jimus vartoja
savaités dieny pavadinimus,
savokas vakar, Siandien, rytoj.
Izvelgia gyviiny ir augaly kai
kuriuos panasumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja, dalinasi patirtimi kur,
kaip gyvena gyviinai, kuo
minta. Jauciasi atsakingas uz
socialine, kultiiring ir gamting
aplinkg bei jos ateitj: apmasto ir
siilo biidus, kaip ja ripintis,
priziiiréti, puosti. Paaiskina,
kodél isteklius reikia tausoti.
Supranta, kad Zmogaus
iSmestos atliekos gali biiti
pavojingos gyvajai gamtai.
Prisideda prie istekliy
tausojimo, tvarumo.

pagal zodinj apibiidinima.
Stebint aplinkos daiktus
suteikia jiems prasme, prisitaiko
prie aplinkos, ugdosi
savarankiSkuma, supranta, kad
kazka reikia apeiti, kazka
galima pakelti ir pernesti, kazko
geriau neliesti, pagal daiktus ir
jy i8sidéstyma orientuojasi
aplinkoje.

Remdamiesi patirtimi,
vartydami paveiksléliy ir
interaktyvias knygas, zitirédami
vaizdo medziagg, zaisdami
zaislais, apzitrédami iSvyky
metu, vaikai susipaZzjsta su rysio
palaikymo tarp Zzmoniy
priemonémis, transporto
priemonémis, jas grupuoja
(pavyzdziui, oro, vandens,
sausumos). Mokosi taupiai
naudoti vandenj, popieriy,
priemones nesvaisto jy be
reikalo.

Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja,
atpazjsta ir pavadina augaly
dalis (lapai, ziedai, vaisiai,
séklos ir pan.), pajunta tekstiiry
skirtumus, vaisiuose suranda
séklas.

Tyringja, aiskinasi, kas ir kaip
vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos
vienove.

Matematinis mastymas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
pazinti pasaulj jam
suprantamais matematiniais
budais. Esminis gebéjimas.
Atranda skaiciy ir figiry
pasaulj, plétoja supratimg ir
kalbg apie skaifiavimo ir
matavimo budus, jy taikyma
aplinkai pazinti, problemoms
spresti, geba iSreiksti
pasteb¢jimus apie objekty kiekj,
forma, dydj, sekas, vietg ir

Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo
0 iki 10, juos parasSo
skaitmenimis. Paduoda tiksly
daikty skaiciy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy
yra daugiau uz 5 ir keliy truksta
iki 10. Atlieka sudéties ir
atimties veiksmus 7-iy ribose.
Zymi, skai¢iuoja, vaizduoja
duomenis, naudojasi grafiniais
jy vaizdais spresdamas
problemas. Palygina du tris
mazai besiskiriancius,

Pasirinktus daiktus laisvai
rusiuoja, skirsto j kategorijas:
pagal dydj, forma, spalva,
tekstiirg, pradeda rusiuoti pagal
du pozymius.

Veikdami su daiktais, vaikai
mokosi sutelkti démesj, mastyti,
prisiminti, tausoti daiktus,
ugdosi kantrybe, savikontrole.
Gretina realius daiktus ir jy
atvaizdus 18 skirtingos
perspektyvos (i$ Sono, virSaus,
apacios, Seselio), pradeda
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judéjimo krypt;.

iSmatuojamus dydzius, randa
zodziy nedideliam jy skirtumui
apibudinti (mazesnis, didesnis,
panasaus dydzio). Naudoja bent
5 figtiry pavadinimus (skritulys,
kvadratas, trikampis, kubas,
rutulys).

Nukopijuoja, pratesia, sukuria
seka 1§ pasikartojanciy 2
elementy.

Apibiidina, kaip vienas kito
atzvilgiu yra iSsidéste matomi
daiktai (vir$, ant, po, uz ir kt.).

suprasti jy vaizdavima
plokStumoje (pavyzdziui,
planas).

Atranda naujus dydziy
palyginimo budus: naudoja
smulkesnius daiktus kaip
matavimo priemon¢ didesniems
daikty dydziams jvertinti.
Daikty dydj vaikai tyrinéja
bandydami apimti delnais,
apjuosti juosta, lyginti, gretinti
su savimi, savo kiino dalimis.
Vaikai pastebi daikty sekg
eidami ] mokykla, kur nors
vaziuodami: kelio Zenklas,
Sviesoforas, per¢ja ir pan.
Darze, Siltnamyje, ant palangés
stebi, matuoja, fiksuoja, kaip jie
auga.

Isitraukia j skaiciavimo veiklas,
kuriose skai¢iuojama pridedant
po vieng pasitelkus daiktus,
piesinius, ranky pirstus.
Atrenka figtirai sukomponuoti
reikalingas detales ir jas
tinkamai sudélioja.
Naudodamiesi objektais,
piesiniais, kurdami istorijas,
vaikai pradeda suprasti, kg
reiSkia skaiCius sudéti ir atimti.

Skaitmeninis sumanumas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes
pazinti, iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminis gebéjimas.

Geba pazinti ir naudoti lengvai
valdomas skaitmenines
priemones, kurti elementary
skaitmenin;] turinj, sudaryti
keliy vienas po kito einanciy
veiksmy programas.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasiiilytas
skaitmenines priemones,
skirtingus turinio tipus. Sukurtu
turiniu dalinasi su kitais.
Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudaryta
paprastg programa atpazjsta
klaidas ir koreguoja veiksmy
seka.

Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio saugaus
dalinimosi taisykles.

Tyrin¢ja gamtos ir zmogaus
sukurtus daiktus panaudojant
Jvairias priemones: knygose,
informaciniuose tekstuose, stebi
tikslingai parinktus vaizdo
jrasus, aiSkindamiesi gamtos
objekty (jie auga, daugelis juda,
jiems reikia maisto ir pan.) ir
zmogaus sukurty daikty
skirtumus, domisi, kaip yra
kuriami daiktali, kiek reikia
pastangy ir iSmanymo juos
kuriant, ir pradeda suvokti, kad
zmogaus sukurty daikty kaita
lemia mokslo ir technologijy
pazanga. Susipazjsta ir mokosi
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naudotis daiktais, prietaisais
(lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais
tyrinéti ir pazinti aplinka
(gamtos radinius, Zmogaus
sukurtus daiktus).

Zaisdami, tyrinédami aplinka,
vaikai naudojasi iSmaniaisiais
daiktais (zaislais, robotukais,
iSmaniaisiais rasikliais,
telefonais, iSmaniosiomis
grindimis ir kt.), aiSkinasi jy
veikimo biida, juos iSbando.
Naudodami fizines ir
skaitmenines priemones,
mokosi atpazinti ir paaiskinti
kiekybing informacija
perteikiancius vaizdus.
Skaitmeniniy priemoniy
saugaus ir atsakingo naudojimo,
virtualaus bendravimo taisykles
vaikai suzino ir mokosi taikyti
jas aptardami su suaugusiuoju.
Zaisdami, konstruodami, bando
sudélioti veiksmy sekas, kurias
atlieka skaitmeniniai objektai
(robotukai, valdikliai ir pan.).
Vaikai nurodo, kuo skiriasi
rezultatai, kai komandas atlieka
Zmogus ir robotas.

Kalby supratimas Vertybiné
nuostata.

Domisi Zodiniais ir neZodiniais
komunikavimo budais, yra
nusiteikes iSklausyti ir suprasti
kita. Esminis gebéjimas.
Klausosi ir supranta kity
kalbéjima, jvairiomis formomis,
budais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy
atitinkancius jvairaus pobtidzio
tekstus.

Klausosi draugy ir savo kalbos
jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus
frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kuriy zodziy ar fraziy perkelting
reikSme; supranta keleta
artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy.
Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles:
skaitomas 18§ kairés j desing, 1S
virSaus ] apacig, garsai ir raidés
sudaro Zodj. Atpazjsta nuo keliy
iki keliolikos abécélés raidziy.
Domisi jvairiais raSytiniais

Daiktus ir jy savybes vaikai
mokosi suprasti ir pavadinti, kai
Jy tyrinéjimus lydi mokytojo
komentarai, klausimai,
griZtamasis rySys

Dalinasi mintimis, kam
reikalingi medziai (teikia
pavésj, jame prieglobstj randa
gyvinai), mokytojo padedami,
i8siaiskina, kad medziai gamina
deguonj, kuris biitinas Zzmoniy
ir gyviiny kvépavimui, ir
supranta, kad medzius reikia
saugoti ir sodinti.

Mokosi apie artimiausig aplinkg
kelti klausimus, j kuriuos
atsakoma ,,taip* arba ,,ne*,
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tekstais, supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj,
1vykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.

dalyvauja apklausoje.
Isitraukia j diskusijas su
mokytoju ir kitais vaikais, kaip
gali biiti fiksuojami, koduojami
duomenys, dalinasi idéjomis,
kaip bty galima juos grafiskai
pavaizduoti.

Diskutuoja, dalinasi savo
pasteb¢jimais ir kartu sparciai
plecia su ilgio, masés, turio
(talpos) matavimu susijusj
zodyna.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata.

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja. Esminis
gebéjimas. Aktyviai tyrinéja
save, socialing, kultiiring ir
gamting aplinka, jvaldo
tyrinéjimo budus (steb¢jima,
eksperimentavima,
klausin¢jimg), samprotauja apie
tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

Domisi daikty ir reiskiniy
savybémis, tyrin¢ja augaly,
gyviny ir Zmogaus augimo
procesus.

Lygina daiktus, medZiagas,
augalus, gyviinus, Zmones,
atsizvelgdamas | jy pozymius,
savybes; objektus ir reiskinius
tikslingai grupuoja; 18 pasitlyty
irankiy, priemoniy, medziagy

pasirenka reikiamas tyrinéjimui.

Samprotauja apie tai, kg pajuto,
patyr¢, atrado, suzinojo;
remdamasis tyrinéjimo
rezultatais kelia klausimus;
sitilo id¢jas, ka dar biity galima
tyrinéti.

Bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susij¢.
Tyrinéja, kuo tos pacios rusies
daiktai skiriasi vieni nuo kity
(pavyzdziui, kamuoliai skiriasi
dydziu, svoriu, spalva) ir nuo
kitos rusies daikty (pavyzdziui,
kamuoliai forma skiriasi nuo
knygu).

Drauge su mokytoju aiSkinasi,
kaip daiktai keitési, kokie jie
buvo seniau, kokie dabar, kaip
tobuléjo, kaip Zzmogus juos
pritaiké savo poreikiams. Jie
lygina praeities ir dabarties
daiktus, komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i8 ko
pagaminti. Supranta, kad tos
pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali buti
pagamintas i$ medzio, metalo,
plastiko.

Zaisdami atranda fizikinius
reiSkinius, tyrin¢ja tamprumo
reiskinius. Tyrin¢jimo objektu
tampa vanduo ir jo buviai.
Eksperimentuoja su
veidrodiniais pavirSiais,

stebi ir tyrin¢ja dvimaciy ir
trimaciy geometriniy objekty
atvaizdus.

Problemuy sprendimas
Vertybiné nuostata. Nusiteikes

Atpazjsta ir natiiraliai priima
sudétingg veikla, kliatis,

Mokytojo padedami, ieSko
daikty panaSumy ir skirtumy,
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A

problemas. Esminis gebéjimas.
Geba atpaZinti ir jvardyti 185ukj,
problema, kliitj, savarankiskai
jveikos, problemos sprendimo
budy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkreciai situacijai,
jvertina priimty sprendimy
pasekmes.

sunkumus ar problemas, yra
nusiteikes jas savarankiskai ar
drauge su kitais jveikti.
Susidiires su nauja problema,
taiko turimas zinias ir patirtj,
pradeda problemg vertinti 18
skirtingy perspektyvy, tariasi su
kitais, geba pasitilyti ir priimti
pagalba. Stebi, aptaria ir
atsizvelgia | priimty sprendimy
pasekmes.

sprendzia iskilusias problemas.
Iesko atsakymy j patiems
kylancius ir mokytojo nuolat
keliamus klausimus.
Diskutuoja apie gyviiny nauda,
aiskinasi, ko reikia, kad gyviinai
gyventy, gerai jaustysi. Svarsto
ir aiSkina, kaip gyvunai
prisitaike prie aplinkos, kokie
Zmogaus ir gyviiny santykiai.
Veikdami mokytojo tikslingai
sukurtuose kontekstuose,
mokosi samprotauti, kiirybiSkai
taiko igyta skaiCiavimo patirtj
spresdami problemas.
Itraukiami i probleminiy
situacijy, kuriose reikia jvertinti
atstuma tarp saves ir kity, tarp
dviejy artimos aplinkos objekty,
nagrin¢jima, sugalvoti ir
paaiskinti, kaip jvairiose
situacijose galima palyginti
dviejy trijy pazjstamy objekty
atitinkama dydj.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata.

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo,
ka iSmoko.

Esminis gebéjimas.

Geba mokytis ir pradeda valdyti
savo mokymosi veikla,
smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasiiilytas
veiklas, aktyviai siekia tikslo,
stebi, apmasto ir koreguoja savo
veiklos procesa bei rezultatus.

TV —

reikalaujancig veikla, drasiai
kalba apie tai, kg jau moka, ka
noréty suzinoti, ko iSmokti.
Numato veiksmy ir priemoniy
plana tikslui pasiekti.

Stebi savo veiklos procesa, jj
koreguoja, iSbandydamas
jvairius veikimo budus ir
kylancias idéjas, kol pasiekia
tiksla.

Noriai dalinasi patirtimi apie
veiklos procesa ir rezultata,
pasako, ko ir kaip mokeési, kas
pavyko (nepavyko), ka dar
noréty iSbandyti, ko iSmokti.

Matydami, kaip suaugusieji ir
kiti vaikai naudoja jvairius
Jrankius, ir stebédami, kaip tie
jrankiai veikia, patys juos
iSbando. Daiktus kiirybiskai
panaudoja zaidimuose, ugdosi
nuostatg tausoti daiktus.
Dziaugiasi atrade naujus dydziy
palyginimo biidus. Per jvairias
praktines veiklas susipaZzjsta su
nurodymo, komandos sgvoka.

»Lyrinéju ir pazjstu aplinka” rekomendacijos

» Vaiky jsitraukimg j veiklas skatinkite kryptingai kurdami ugdymo(si) kontekstus, pazadinancius
prigimtinj vaiko smalsumg. Démesio centre turéty biiti vaikams aktuali, démes] patraukianti, skatinanti
veikti, estetiskai patraukli aplinka.
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« Sudarykite salygas vaikams patiems pasirinkti veikla, medZiagas, priemones, veikimo vietas. Zadinkite
ne tik vaiky smalsumg, kiirima, bet ir sudominkite reiSkiniais, pasitelkiant jvairius metodus, kaip
stebéjimas, eksperimentavimas, skaitmeninés technologijos ir kirybinés veiklos.

« Padékite vaikui rasti argumentus ir lanks¢iai taikyti igyta patirtj naujose situacijose.  Tenkinkite vaiko
smalsuma, jvardykite, apibiidinkite naujus daiktus, reiskinius atsiradusius vaiko aplinkoje.

+ Skatinkite vaiky doméjimasi aplinkos objektais. Lankykités naujose vietose (Smegduobiy, Svalios
parkuose, miesto erdvese, mokyklose, gyviiny tikiuose bei kitose jstaigose), komentuokite, kas vyksta,
kaip vadinasi objektai, daiktai, kg veikia Zmonés ir pan.

« Zaiskite Zaidimus, kuriuose vaikas turéty prisiminti ir pakartoti informacija apie save (varda, adresa,
teveliy darba, kt.), savo Salj (Lietuva).

« Uztikrinkite, kad ugdymo(si) veiklose biity subalansuotas vaiky savarankiskas Zaidimas ir struktiiruota
veikla pagal taisykles. Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti jy veikimo buda,
poZymius.

« Skatinkite vaikus patirti ir suprasti aplinkg visais pojiuciais (skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle), gilinti
supratimg ir plétoti gebé&jimus.

* Padékite suprasti veiksmy sekg vaizdziais paveikslais, veiksmy ir kt. kortelémis ar nuotraukomis (pvz.,
kaip i lentynas sudéti zaislus).

« Palaikykite vaiky pastangas aiSkinantis savo veiksmus: einu tiesiai, bégu gyvatéle, suku kairén ir pan.
* Rodydami aplinkos daiktus, supazindindami su reiskiniais, formuokite vaikui juos apibiidinancias
sgvokas.

* Suzadinkite vaiky smalsumg gyvosios gamtos objektams, jdomiems, nematytiems daiktams,
robotukams, plika akimi nematomiems ir nepasiekiamiems objektams.

* Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daikty (daug, mazai). Véliau pridékite sgvokas: maziau, daugiau
ir pan.

* Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.

* Pratinkite girdéti ir vartoti paprastas (praktiSkas) matematines savokas (kiek i§ viso yra, i§ viso buvo,
liko ir kt.).

» Dazniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: ,,pastatyk prie kiekvienos 1€kstés po
puodelj*; ,,padalink obuolius, kad kiekvienas gauty po obuolj* ir pan.

» Mokydami skirti erdvines savokas (uz, ant, po ir kt.) pasitelkite spalvas, simbolius, paveikslélius (pvz.,
,Zalius skrituliukus désime ant stalo, geltonus — po stalu.*)

* Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus (laikrodukas), simbolius (kortelés).

* Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sgvokas (rytoj, Siandien, toliau, arciau, kairén, deSinén, tiesiai
ir kt.).

« Kalbinkite vaikus ir jtraukite j vaizdiniy, garsiniy, Zodiniy, judesio, pojuciy, skirtingy kategorijy objekty
seky AB (BA), véliau - ABC, ABB ir kt. kopijavimo, pratgsimo, atkartojimo, atpazinimo veiklas.
 SupaZindinkite vaikus su jvairiomis medziagomis, kartu tyrinékite jy savybes. Padékite vaikams
tyrinéti vanden; ir jo biivius.

« Zaiskite slépyniy zaidimus: slépkite daiktus, drasinkite iedkoti, atrasti.

* Girkite uZ pastangas, paieskas, ne tik uz rezultata.
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Ugdymo turinys 1,5-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metali

Vaiko veiksenos

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata. Domisi,
gérisi, grozisi gamtine ir
kultiirine aplinka.

Esminis gebéjimas.
Susipazjsta su jvairiais
gamtings ir kultiirinés aplinkos
reiSkiniais, reaguoja | juos,
jaucia, suvokia ir, remdamasis
savo supratimu, aptaria
estetinius jy ypatumus, dalinasi
asmeninémis estetinémis
patirtimis, dziaugiasi savo ir
kity kiiryba.

Emocingai reaguoja
girdédamas garsy, intonacijy
saskambj, stebédamas savo ir
kity pieSinius, paveikslus, Sokiy
judesius, gamtos objektus bei
reiSkinius. Turi savo nuomong
(patinka, nepatinka) apie savo ir
kity kiiryba bei aplinkg (grazu -
negrazu, §viesu - tamsu, tylu -
garsu). Dziaugiasi, rodo, kg
nors sako kitiems apie savo
kiiryba.

Klausosi mokytojy parinktos
jvairiy stiliy, epochy ir kultiry
muzikos, kad biity kuriama
turtinga muzikiné aplinka ir
dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams,
formuojamas estetikos pojitis.

Stebi ir tyrinéja aplinkos
objektus ir reiSkinius,
patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis; stebi ir
reaguoja } mokytojo santykj su
aplinkos objektais
(susiZzavejima, groz¢jimasti).

Jautrumas vizualiojo pasaulio
ypatumams plétojasi jstaigoje
estetiSkai ir saikingai naudojant
spalva, apSvietima,
medziagiSkuma, turint galimybe
aplinkos daiktus ir objektus ne
tik stebéti, bet ir liesti, matyti i§
skirtingy perspektyvy ir pan.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Domisi
meny kalbomis, jauc¢ia meninés
raiSkos dziaugsma.

Esminis gebéjimas.

Pagal savo iSgales tyrinéja
meny kalbas, spontaniskai ir
tikslingai iSreiSkia emocijas,
ispudzius, mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés raiskos
priemonémis.

Zaisdamas tyrinéja ant
skirtingy pavirsiy paliktus
pédsakus ar i§gautus vaizdus,
meégaujasi skirtingais potyriais.
Kuria statinius, lipdinius,
keverzones ar ,,galvakojus®.
Grafinius ir erdvinius kiirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba. Apziiiringja ir tyrinéja
muzikos instrumentus , jais
iSgauna garsus. Vienas ir kartu
su kitais dainuoja nesudétingas
daineles, jy teksta interpretuoja
kiino judesiais. [vardija arba
parodo, kad supranta kai
kuriuos muzikos kontrastus.
Tyringja ir atranda naujy

Intuityviai domisi aplinka,
vaizdinius kaupia vidaus ir
lauko aplinkoje, kurioje yra
vairiy meno kiiriniy, objekty,
gamtinés medziagos. Garsais
bando suprasti aplinkos ir savo
muzikinio ¢iauskéjimo sasajas.

Mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius bei
melodinius darinius, jgydami
muzikos kalbos pradmenis.

Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau
susitelkia, jsitraukia ] muzika,
i8laiko ir plétoja jgimta
dom¢jimasi muzika.

Palankioje erdvéje judédamas
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judesiy bei jy derinimo budy.
Naturaliai ir dZiaugsmingai
Soka ir individualiai, ir drauge
su kitais. Judédamas tyrinéja
savo ir kity vaiky asmenines
erdves.

vaikas pradeda jausti laika:
suvokia laiko trukme, supranta
judéjimo tempa, juda greitai
arba létai, jaucia ritma,
instinktyviai Sokinéja pagal
tolygy ritma.

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
kartu su kitais vaikais plétoti
zaidimus, kurdamas vaiky
zaidimo kultura.

Esminis gebéjimas.
Individualiai ir drauge su Kitais
zaidZia ir pats kuria jvairius
zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

Zaidziant pradeda derinti savo
veiksmus su kito Zaidejo
veiksmais. Individualiai ar
dviese zaidZia paprastg
rezistrinj ar vaidmeny zaidima,
laikosi Zaidimo vaidmens
taisykliy.

ISmoksta pasirinkti arba ir
patys susikurti erdves savo
zaidimams.

Zaidimo patirties neturintis
vaikas pradeda zaisti mokytojui
su juo inicijuojant paprastg
zaidima, palaipsniui | jj
jtraukiant daugiau Zaidéjy ir
pamazu perleidziant zaidimo
iniciatyva patiems vaikams.

Erdviné raiska lavéja jiems
spontaniSkai zaidZiant su
erdvinei vizualinei raiSkai
skirtomis priemonémis ir
medZiagomis( lélémis,
masinytémis, indeliais ir t.t).

KirybiSkumas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiskai
iSreiksti save, noriai tyrinéti
naujas idéjas.

Esminis gebéjimas. Pasitelkia
patirt] ir vaizduotg, tyriné¢ja
savo ir kity id¢jas, randa budy ir
priemoniy parodyti originaluma
ir iSradinguma jgyvendindamas
kiirybinius sumanymus, aptaria
tai su Kitais.

Zaisdamas atlieka (perkuria)
isivaizduojamus menamus
veikéjo veiksmus.

Rodo susidoméjimg kity
kiiryba ir norg veikti kartu su
kitais.

Pakartotinai sugrjzta prie
dominanciy raiskos budy
tyringjimo, ilgiau jsitraukdamas
1 tai, kg mégsta.

Juda naturaliai,
dziaugsmingai, jy judesys yra
spontaniskas, neturintis
struktiiros. Judesio kalba jie
iSreiskia savo mintis ir
emocijas, pazjsta pasaulj per
fizing ir jutiming patirt].

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Domisi
viskuo, kas vyksta aplinkui,
noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai
tyrinéja save, socialing,
kultiiring ir gamtine aplinka,
jvaldo tyrinéjimo biidus
(stebéjima, eksperimentavima,
klausinéjimg), samprotauja apie

Smalsauja, stebisi; atsargiai
elgiasi su nepazjstamais
daiktais ir medZiagomis; stebi ir
bando aiskintis, kas tai yra, kaip
tai veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja
su gamtine medzZiaga,
formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika,
garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus

Spontaniskai judédami ir
sgveikaudami su aplinka, ima
pazinti savo kiino galimybes.

Ivaldg savo kiino judesius,
vaikai vis placiau juda erdvéje
ir, zaisdami su jvairiais
objektais bei daiktais, drasiai
tyrinéja juos supancig aplinka.

Spontaniskai tyrinéja
mokytojo pasiiilytas vizualinés
raiSkos priemones: jas liecia,
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tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

veikimo biidus.

Pameégdziodamas suaugusjjj
ilgesnj laikg jsitraukia j
tyringjimo veiklas; dziaugiasi
tyrin¢jimo atradimu, rezultata
rodo kitiems.

judina, brauko, spaudo, teplioja
dazais, pirStukais, pastebi
pédsaka, spalva, linijg, déme,
pajaucia tekstura, skirtingy
faktiry medziagiskumo
pavirsius.

Per aplinkos steb¢jima
(analizuojant, lyginant,
kategorizuojant) vaikai ima
suprasti aplinkos daikty ir
objekty formas, spalvas,
dydzius, kontiirus, ant jy
krintancig Sviesa, Sesélius ir kt.

Emocijy suvokimas ir raiska
Vertybiné nuostata. Domisi
savo ir kity emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta,
atliepia, savo ir kity emocijas ar
jausmus, jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus
1SreiSkia tinkamais, kitiems
priimtinais biidais. Zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

Pradeda atpazinti, kg jaucia,
turi savus emocijy ir jausmy
raiskos budus. Pradeda vartoti
emocijy pavadinimus
(linksmas, litidnas, piktas,
i§sigandgs ir t.t).

Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, ] jas
skirtingai reaguoja (glosto,
apkabina, pasitraukia $alin).

Deél dZiaugsmingos aplinkiniy
reakcijos, vaikai labiausiai
pasisekusius judesius ir garsus
vis tikslingiau kartoja, ima jais
zaisti, manipuliuoti, siekdami
socialinio atsako, susikurdami
artumo ir saugumo jausma.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo
metai

Vaiko veiksenos

Estetinis suvokimas
Vertybiné nuostata.

Domisi, gérisi, grozisi gamtine
ir kultiirine aplinka.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta
jvairius gamtinés ir kulttrinés
aplinkos reiskinius, reaguoja |
juos, jaucia, suvokia ir,
remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus,
dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis,

Igyvendindamas naujas
kiirybines idéjas, nebijo
eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas, Zaismingai
stulbinti. Atpazjsta meno
paskirtis ir kontekstus, patirtus
meno kirinius susieja su savo
asmenine raiska. Pasakoja apie
matytus dailés kiirinius,
vaidinima, Sokj, nuotaika.
Vertina savo ir kity kiirybine
veiklg pasakydamas vieng kitg

Klausosi mokytojy parinktos
jvairiy stiliy, epochy ir kulttiry
muzikos, kad biity kuriama
turtinga muzikine aplinka ir
dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams,
formuojamas estetikos pojiitis.
Jautrumas vizualiojo pasaulio
ypatumams plétojasi jstaigoje
estetiskai ir saikingai naudojant
spalva, apSvietima,
medziagiSkuma, turint galimybe
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dziaugiasi savo ir kity kiiryba.

arguments.

aplinkos daiktus ir objektus ne
tik stebéti, bet ir liesti, matyti i§
skirtingy perspektyvy ir pan.
Grafine ir spalviné raiSka tampa
Jvairesné, meniniy sgvoky
zodynas platesnis, kai mokytojo
paskatinti jie stebi, analizuoja,
aptaria, grozisi savo, kity vaiky
ir profesionaliy menininky
sukurtais kiiriniais.

Pazjsta ir patiria teatro meno
reiSkinius jstaigoje ir uz jos riby
stebédami ir dalyvaudami teatro
pastatymuose ikimokyklinio
amziaus vaikams: Sokio, 1¢liy,
dramos, operos ir kt.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata.

Domisi meny kalbomis, jaucia
meninés raiSkos dziaugsma.
Esminis gebéjimas.

Pagal savo iSgales tyrin¢ja
meny kalbas, spontaniskai ir
tikslingai iSreiskia emocijas,
1spudzius, mintis, id€jas jau
jvaldytomis meninés raiskos
priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomegius, vartoja
paprasciausias jam zinomas ir
suprantamas menines sgvokas
savo patirciai iSreiksti.

Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio
pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis
technologijomis.

Turi 1Sankstinj kiirybinj
sumanymg, nuosekliai bando jj
1gyvendinti; jgyvendindamas
jvairias idéjas dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas.
Pateikia savo muziking kiirybg
grafiniais Zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius
fonus ir perkusinius
akompanimentus.

Sitlo naujus Sokio raiskos
biidus, eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
Jvairias emocijas ir nuotaikas,

charakteringus veikéjy judesius.

Mokytojo skatinami plétoja ir
savos kiirybos spontaniska
(vadinamg ,,arioso*‘) dainavima.
Judesiu rodo muziking fraze,
vis geriau imituoja paZjstama
medZiaga, gerina kvépavimo
1gtdzius, plecia vokalinj
diapazong, spontaniskai
dainuoja dainas, kuriose
juntamas metras,
pasikartojantys ritmo dariniai ir
tonacija (dainos, skanduotés,
ritmiskai atliekami eilérasciai).
Muzikuodami kiino perkusija ir
instrumentais, lavina motorika
ir raumeny kontrolg, kai reikia
sugriebti, kratyti, musti, trinti ir
t.t.

Tikslingas grafiniy ir spalviniy
vaizdy kiirimas — pieSimas.
PieSdamas ir kurdamas su
Jvairiomis priemonémis ir
piesimo jrankiais, plétoja savo
grafing ir spalving raiska.
Spalviné, grafiné ir erdviné
vizualiné raiska
ikimokykliniame ugdyme yra
integrali.

Sokant atranda galimybes
derinti laisva judes; ir ritminius
pratimus, méginti kurti
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choreografines kompozicijas,
puoseléti judesiy kultiira,
estetin] skonj ir pagarbg vienas
kitam.

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
kartu su kitais vaikais plétoti
zaidimus, kurdamas vaiky
zaidimo kultura.

Esminis gebéjimas.
Individualiai ir drauge su Kitais
zaidzia ir pats kuria jvairius
zaidimus, moka laikytis
skirtingy zaidimy taisykliy.

Mokytojo paskatintas nesunkiai
isitraukia i kolektyvinius
rezisurinius zaidimus, kuria
naratyvinius Zaidimy pasaulius.
Zaidime vartoja i§plésting
kalba, pradeda zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.
Meégsta Zaisti netradicinése
erdvése (kieme, gamtoje)
iSradingai jas pritaikydamas
zaidimui.

Tvarko zaidimo erdves pries
zaidima ir jj baigus. Kuria
i§plétotus ilgalaikiy naratyviniy
zaidimy siuZetus.

Zaisdamas su kitais lanks¢&iai
kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity
veiksmus, konstruktyviai
sprendZia kylancius
nesutarimus. ZaidZziant laikosi
susikurty zaidimo taisykliy.

Igudg Zaisti rezistrinius
zaidimus individualiai ir dviese,
vaikai pamazu pereina prie
siuzetiniy vaidmeny zaidimy.
Noriai zaidzia didaktinius
ugdomojo pobudzio zaidimus ir
patys juos pradeda kurti.
Prisiimdami apibendrintus
vaidmenis, vaikai kuria jiems
pazjstamas kasdienes socialines
situacijas, siekdami tiksliai
atlikti pasirinkto vaidmens
funkcijas.

Zaidimai tampa testiniais,
vaikai prie§ Zaisdami aptaria
zaidimo tema, planuoja siuZeta,
lanksciai kaitalioja vaidmenis,
patys kontroliuoja vienas kito
veiksmus ir geba spresti
kylanc¢ius nesutarimus.

KirybiSkumas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes
drasiai kurti ir autentiSkai
i8reiksti save, noriai tyrinéti
naujas id¢jas.

Esminis gebéjimas. Pasitelkia
patirt] ir vaizduotg, tyriné¢ja
savo ir kity id¢jas, randa budy ir
priemoniy parodyti originaluma
ir iSradinguma jgyvendindamas
kiirybinius sumanymus, aptaria
tai su kitais.

Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus apie kiirybing veikla,
1Sbando jvairias naujas kiirybos
priemones, biidus, sritis. Savo
kiryboje atkartoja pastebétus
kity kiirybos elementus.
Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks kiirybinio
rezultato. Dalinasi savo kiiryba
artimoje aplinkoje, pasakoja
apie kiirybos procesa,
paaiskina, kas jam svarbu ir
Jdomu, pasako, kam skirti jo
paties ir kity zmoniy kiirybos
rezultatai.

Patinka kurti savo zaidimus ir
juos Zaisti su grupes draugais ir
mokytojais. SavarankiSkai
zaisdami ir kurdami vis naujus
zaidimus, vaikai sutelkia visus
savo gebé¢jimus, atskleidzia
savo pomeégius ir stiprybes.
Pasitelkdami vaizduote
iSmoksta tikslingai kurti
zaidimo erdves, konstruoti
sudétingesnius zaidimo
siuzetus.

Sokdami vaikai tyrinéja,
fantazuoja, eksperimentuoja su
garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medZiagomis ir
siuzetais, generuoja id¢jas
tolesniam kiirybos etapui.
Patiria dziaugsmg kurdami
jvairias dvimates ir trimates
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figiiras, objektus ir
kompozicijas i§ jvairaus dydzio
Iprasty ir netikéty priemoniy bei
medziagy.

Drauge su suaugusiaisiais
dalyvauja improvizacinio
pobtidzio teatralizuotuose
renginiuose (tradicinése
Sventése, pasaky vaidinimuose
su l¢lémis ir pan.).

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata.

Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Esminis gebéjimas.

Aktyviai tyring¢ja save,
socialine, kultiring ir gamting
aplinka, jvaldo tyriné¢jimo
biidus (steb¢jima,
eksperimentavima,
klausingjimg), samprotauja apie
tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto,
patyre.

Domisi daikty ir reiskiniy
savybémis, tyrin¢ja augimo
procesus (kaip auga augalai,
gyvinai, kaip auga jis pats, kaip
Zmonés gyveno seniau ir t.t).
Lygina daiktus, medziagas,
augalus, gyviinus, Zmones,
atsizvelgdamas | jy poZymius,
savybes; objektus ir reiSkinius
tikslingai grupuoja; i$ pasiilyty
jrankiy, priemoniy, medZiagy
pasirenka reikiamas tyrin¢jimui.
Samprotauja apie tai, kg pajuto,
patyré, atrado, suzinojo;
remdamasis tyrinéjimo
rezultatais kelia klausimus;
sitilo i1d¢jas, kg dar biity galima
tyrinéti.

Judédami mégaujasi jvairiais
judesiais, padedami mokytojy,
tyrinéja tempa, ritma, dinamika
ir erdve, susipazjsta su jud¢jimo
[vairove, patiria judesio
elementus ir jy derinius, susieja
spontaniskus judesius su Sokio
elementais.

Kartu su bendraamZiais ir
suaugusiaisiais tyrinéja temas,
kylancias 18 jy patirciy,
vaizduoteés, jkvéptas skaitomy
literatiiros, muzikos, teatro ar
dailés kiiriniy.

Emocijy suvokimas ir raiska
Vertybiné nuostata.

Domisi savo ir kity emocijomis
bei jausmais. Esminis
gebéjimas. Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir kity
emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus
iSreiskia tinkamais, kitiems
priimtinais budais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus.

AtpaZjsta ir apibiidina savo
emocijas ir jausmus, skirtingus
Jy raiSkos biidus, pagal veido
iSraiSka, elgesj, veiksmus.
Pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukélusias situacijas
bei priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i$
veido mimikos, balso, ktino
pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriSkai
stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie jausmus,
kokie emocijy ir jausmy raiskos
budai yra tinkami, kas gali
padéti pasijusti geriau, jei esi

Atskiri judesiai, o véliau ir jy
deriniai padeda iSlaisvinti kiino
koordinacijg ir plastiSkuma,
todél pradeda judeéti erdvéje
isivaizduojama vingiuota linija,
mokosi koordinuoti savo kiing.
Naudoja laisvus tekamuosius
judesius, kurie padeda
kontroliuoti kiino energijg ir
itampa.

Atliekant simbolinius
vaidmenis, naudoja iSraiskingus
kiino judesius, veido mimika,
balso intonacijas, giliai
1Sgyvena kuriamas situacijas ir
kartu mokosi tiksliau, aiskiau,
autentiSkai, kiirybiskai perteikti
savo iSgyvenimus kitiems
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nusimings, piktas. vaikams ir artimiems
suaugusiesiems.

Dalinasi ir reflektuoja patirtas
su Salia esanciais.

» Skatinkite iSbandyti jvairig veikla, priemones, skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktus.

« Sidlykite naujas zaidimy id¢jas. Pastebékite ir pozityviai reaguodami j vaiko pastangas ir autentiska
raiSka, skatinkite vaika testi kiirybinj procesg ir siekti jgyvendinti savo idéjas.

« Zaiskite su gerai pazjstamais daiktais — stenkités sugalvoti daiktams kitokius pavadinimus, paskirt].

* Kurkite vardus gyvinams, zaislams, kt.

» Skatinkite i18drjsti padaryti ne taip kaip visi, dziaukités originaliais sprendimais.

» Mokykite pastebéti netikétus dalykus vaiko aplinkoje, dziaukités netikétumais.

« Zitirédami filmuka, padarykite pauze, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikéta pabaiga; pasitikrinkite
zitirédami toliau.

» Padékite vaikui, kuris pras¢iau girdi muzikos melodija, pajausti jos ritma, reaguoti j ji judesiais.

« Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur biitinas girdimasis arba regimasis suvokimas (piesti, dainuoti, ir
pan.), reikéty ne jos atsisakyti, o supaprastinti (pvz., spalvinti vietoj piesimo, skambinti varpeliu vietoj
dainavimo).

* Duokite daugiau laiko meninés veiklos uzduociai atlikti pagal vaiky norus ir galias.

» Pastebéje, jog vaikas negali papasakoti girdétos pasakélés, pasakokite jam trumpus pasakojimus,
iliustruokite juos paveiksléliais, judesiais — ugdykite girdimajj suvokima, kalbos supratima.

* Padékite vaikams tyrinéti ir pazinti teatriniy raiSkos formy jvairove, pasitelkiant savo kiino judesius,
muzikavima, spontaniska dainavima, veido mimika, balso intonacijas.

« Jei vaikas pernelyg jpranta naudoti vieng spalva, forma, pamazu sitlykite alternatyva, pvz., praSydami
nuspalvinti, suklijuoti kitos spalvos figtiras ir pan.

» Norint, kad vaiky grafiné ir spalviné raiska tapty jvairesné paskatinkite stebéti, aptarti, grozétis savo,
kity vaiky ir profesionaly sukurtais kiiriniais (fotografijos, grafikos ir tapybos darbai ir kt.).

« Jei vaikas vengia Sokti pagal muzika, leiskite improvizuoti pagal kitokj garsinj fona, pvz., vaizduoti
gyvunus, kuriy skleidziamus garsus girdi jraSe.

« Dalyvaukite kirybiniuose Sokio Zaidimuose, projektuose. Sokdami Sokius vaikai susipaZjsta su
jvairiomis kultliromis, jas patiria, taip pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti poroje,
Sokti ratelyje ir kt.)

» Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliy, kurkite grazius zodZius.

* Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdimg informacija), regimojo (kai mato, bet blogai suvokia
regimg informacijg), kinestezinio (kai nesuvokia rankos, kalbos padargy judéjimo krypties) ir kitokio
pobiidzio suvokimo nepakankamumas gali lemti vaikui rimty sunkumy mokykloje, todel pastebéjus Siy
sutrikimy pozymiy, bitina kryptingai naudoti pratimus, uzduotis, lavinancius vaiko suvokimo funkcijas.
Ikimokykliniame amziuje Siuos sunkumus jveikti yra lengviausia. UZduotis parinkti jums visada padés
specialusis pedagogas ar logopedas.



» Padékite pastebéti kasdienéje aplinkoje ir gamtoje grazius daiktus, reiskinius, komentuokite juos
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(,,Pazitirek, koks grazus voratinklis* ir pan.)
» PraSykite, kad padéty padengti ir papuosti stalg.

» Dalyvaukite improvizacinio pobiidzio renginiuose (tradicinése Sventése, pasaky vaidinimuose su

lelémis ir pan.).

REKOMENDUOJAMOS METU VEIKLOS TEMOS

RUGSEJIS

No g~ RE

SEU ,,Susipazinkite su Kimochis personazais ir jausmais*: Balandé Meileé, Debesélis.

AS ir mano Seima.

AS ir mano grupé.

AS su draugais darzelyje.
Noriu biiti saugus.

Mano namai.

Mano miestas — Pasvalys.
Vandens i8daigos.

SPALIS

No oM~ E

SEU ,,Susipazinkite su Kimochis personazais ir jausmais*: LipSniakojé, Viksrelis, Kate.

Kas auga sode?

Kas auga darze?

Kas auga miske?

Pauksteliai ir Zvéreliai ruden;.
Ilgas duonutes kelias.

Saltas oras nebaisus. Drabuzéliai.
Lapy i8daigos.

LAPKRITIS

SEU ,,Kimochis bendravimo raktai: pirmas raktas, antras raktas.

No gk wdN R

AS toks, nei tu kitoks.
Spalvos ir spalviukai.
Skaiciy salyje.
Daiktai ir jy formos.
Mazos masinélés.
Mano diena.

Sviesos i3daigos.

GRUODIS

1.

Susikaupimo, apmastymy ir gery darby metas.



52

Mes papuosime eglute.

Sveikas Kalédy Seneli!

041, kiek dovanéliy, oi kiek dovany!
Naminiai gyvuliai.

Naminiai pauksciai.

Tamsos iSdaigos.

No gk~

SEU , Kimchis bendravimo raktai®: trecias raktas, ketvirtas raktas.
SAUSIS

,,Ziema, ziemuzé®.

»Mes nulipdém sniego senj“.

,,Mano batai buvo du*.

AS rupinuosi (savimi, draugais, pauksciais, zvéreliais, gyvuliais).
Per sniega.

Kas gyvena miske?

Sniego isdaigos.

No o~ RE

SEU ,,Kimochis bendravimo raktai*: penktas raktas. Jausmy pamokos: malonus, laimingas.
VASARIS

AS pasaulyje ne vienas.
Mano gimtiné-Lietuva.
Daiktai aplink mane.
Ziema, Ziema bék i§ kiemo.
AS globoju paukstelius.
Mes auginame geles.
Salgio i§daigos.

NooaswdhE

SEU ,,Kimochis jausmy pamokos‘: laimingas, susijaudings, draugiskas.
KOVAS

Mes mugéje.

Mano knygelés.

Zemés Ziedai ir spalvos.
Pavasario taku.

Saulute nusijuok.

Jei turéciau stebuklingg lazdelg.
Saulés isdaigos.

No gk whE

SEU ,,Kimochis jausmy pamokos®: atstumtas, piktas ir nusivylgs.
BALANDIS

1. Pasakéliy takeliu.
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Mes artistai.

Pavasario $venté — Velykos.

I§ Seimos albumo.

Kiek darbeliy, kiek darby.
Naminiai gyvuliai ir pauksciai.
V¢jo i8daigos.

No gk~

SEU ,,Kimochis jausmy pamokos®: drasus, paikas, irzlus.
GEGUZE

Mano mamyte.

Daug aplink matau spalvy.
Pavasariniai darbai sode, darze, gélyne.
Ziedai- bitu¢iy namai.

Kalbos savaité.

Darzeli, lik sveikas.

Ziedy isdaigos.

No o~ RE

SEU ,,Kimochis jausmy pamokos®: litidnas, smalsus, i§didus.
BIRZELIS

I Svente su téveliu.
Noriu augti sveikas.
AS bégioju pievele.
Kelionés — svajonés.

[l A

IEPA

1. Lijo, lijo lietus.

2. Vasaros darbeliai.

3. Elgesys gamtoje.

4, Vasaros zaidimai, pramogos.

RUGPJUTIS

1. Miisy pajiiris, mano namai, mano up¢.
2. Zoliné, pievy Zolynai.

3. Misko gérybés.

4. Rugeliai plaukia.
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V VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy dokumentavimas bei stebésena padeda siekti
ugdymo ir ugdymosi kokybés:
* geriau pazinti kiekvieng vaikg ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas jau geba, ko ir
kaip mokosi, kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant potencialias jo galias ir Svietimo
pagalbos poreikj;
 kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendra vaiky grupés ugdymo(si) procesa,
skatinant] kiekvieno vaiko ugdymosi pazanga;
» nuosekliai vertinti mokytojo ir kity ugdytojy sgveiky su vaikais, tatkomy pedagoginiy strategijy ir
metody, sukurtos aplinkos, paramos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko pazangai;
* kryptingai tobulinti jstaigos Programa, remiantis mokyklos vaiky paZangos stebésena;
» derinti vaiko, tévy (globéjy), mokytojy, pagalbos mokiniui specialisty likes¢ius dél vaiko tolesnio
ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j ugdymo(si) procesa.

Vaiko pasiekimai vertinami pagal Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 18
pasiekimy sri¢iy arba pritaikytoje programoje, atsizvelgiant j nustatytus vaiko specialiuosius ugdymosi
poreikius. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma paZanga, lyginant ankstesnius vaiko pasiekimus su
dabartiniais. Ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos vertinimas grindziamas individualizavimo principu, t.
y. kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami atskirai, nelyginant su kitais. Vertinama ne tik vaiko jgyta
patirtis, jo Zzinios, vertinami ir jo geb¢jimai bei iSsiugdytos vertybinés nuostatos (vaiko jgytos
kompetencijos).

Ugdymosi pasiekimy vertinimo metodika. Vaiko nuolatinis ugdymosi pazangos steb¢jimas,
dokumentavimas ir analizé, siekiant uztikrinti aukstag ugdymo kokybe ir vaiko individualiy poreikiy
tenkinimga, atliekamas laikantis individualizavimo (kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami individualiai),
nuoseklumo (vertinimas atlickamas nuosekliai, siekiant stebéti ilgalaike vaiko pazangg ir vystymasi
jvairiose srityse) ir bendradarbiavimo (vertinimo procesas apima mokytojy, tévy (globé&jy) ir paciy vaiky
dalyvavima) principais.

Vertinimo planavimas. Du kartus metuose, rudens (rugséjo - spalio mén.) ir pavasario
(balandzio - geguzés meén.) laikotarpiu, mokytojai suraSo vaiko pasiekimus elektroninio dienyno ,,Miisy
darzelis” sistemoje.

Vaikuy, turindiy specialiyjy ugdymosi poreikiu, pasiekimy vertinimas. Pirminj vaiky, turinciy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, vertinimg atlieka lop3elio-darzelio VGK ir (arba) SPT. Specialiyjy
ugdymosi poreikiy vaiky ugdymas planuojamas ir pasiekimy vertinimas vykdomas pagal Vaiko gerovés
komisijos ir (ar) SPT siiloma ugdymo(si) programa (bendraja ar pritaikyta). Vaikams, kurie ugdomi
pagal pritaikyta ugdymo(si) programg, pagalbos mokiniui specialistai, bendradarbiaudami su tévais
(glob¢jais), sudaro individualias $vietimo pagalbos programas ir rugséjo ménesj fiksuoja vaiko galias
vertinimo lentelése bei sausio ir geguzés ménesiais elektroninio dienyno ,,Miisy darzelis” sistemoje.

Vertinimo metodai. Mokytojai pildo lentele ,, Vaiko pasickimai pagal nauja ikimokyklinj SMSM
apraSa” esancig elektroninio dienyno sistemoje ,,Misy darzelis”, 18-0je vaiko ugdymosi pasiekimy
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sri¢iy, atsizvelgdami j nustatytus vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius. Vaiko pasiekimai fiksuojami
trumpais komentarais, nurodant ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy zingsnj, kurj yra pasiekes vaikas,
vaiko paZanga, vaiko stiprybes ir tolesnio tobuléjimo zingsnius.

Vaiko pasiekimy pazangos vertinimo metodai yra: vaiko stebé¢jimas natiiralioje kasdien¢je veikloje,
pokalbiai su vaiku jvairios veiklos metu, jdomesniy vaiko minc¢iy, spontanisky posakiy, iSsireiSkimy
uzraSymas, vaiko veiklos jsivertinimy fiksavimas, vaiko kalbos ir veiklos vaizdo jrasy darymas, foto
nuotraukos, kita filmuota medziaga, pokalbiai su tévais.

Vertinimo informacijos analizavimas: kaupdami informacija pedagogai analizuoja,
apibendrina, jvertina vaiko pasiekimus apie daromg pazangg ir informuoja tévus bei Lopselio-darzelio
mokytojy taryba. Mokytojai nuolatos teikia vaika motyvuojantj, jtraukiant], auginantj griztamajj rysj. Su
vaikais pasidziaugiama veikla, aptariamas veiklos procesas ir rezultatai, vaikai mokosi patys jsivertinti
savo veiklos patirtis ir rezultatus. Vaiky pasiekimai ir paZanga numatytais laiko tarpais ir pagal poreikj
aptariami su vaiko tévais (glob¢jais).

Ugdymo proceso koregavimas: vadovaujantis vertinimo informacija, pedagogai pasirenka
veiksmingiausius ugdymo metodus, budus, priemones, padedancias individualizuoti ugdyma bei
jsivertina savo darba, planuoja profesinés kompetencijos tobulinimg. Tai aptariame mokytojy taryboje ir
susitariame dél ugdymo proceso koregavimo. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky pasiekimus,
pazanga pagal poreikj vertina ir pagalbos mokiniui specialistai, dirbantys su vaiku.

Vaiko gerovés komisija (VGK) esant reikalui rekomenduoja konsultacijas su specialistais.

Vertinimo dokumentavimas: vertinimo medziaga kaupiama vaiko pasiekimy aplanke. Apie

vaiko pasiekimus (kas jam sekasi, kuriose srityse jam reikia padéti) mokytojos individualiai informuoja
tévus ir kartu numato, kaip jam padéti. Jei yra poreikis, | aptarima jtraukiami Vaiko gerovés komisijos
atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai. Vaikui pereinant i§ ikimokyklinio ugdymo i
prieSmokyklinio ugdymo grupe, informacija apie vaiko pasiekimus perduodama prieSmokyklinio
ugdymo grupés mokytojui. Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos
informacijos naudojimo procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.
Vaiko pasiekimy vertinimas — biitina kokybisko ugdymo(si) proceso dalis, padedanti geriau pazinti
kiekvieng vaikg ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas jau geba, ko ir kaip mokosi,
kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant potencialias jo galias ir Svietimo pagalbos
poreiki.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) dermé ir testinumas. LopSelio-darzelio
ikimokyklinio ugdymo programos su PrieSmokyklinio ugdymo bendrgja programa derme¢ bei testinuma
uztikrina svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso kryptingumas — ugdymo(si)
modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, i$skirtinis démesys zaidimo pedagogikai ir
patirtiniam vaiky ugdymui(si).

Ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamos pasiekimy sritys ir prieSmokyklinio ugdymo(si)
kompetencijos yra suderintos. Uztikrinamas nuoseklus pasiekimy sriciy ir turinio augimas, siekiant, kad
vaikas biity pasiruoses sekmingai mokytis mokykloje.



VAIKO GALIOS KOMPETENCIJOS

Siekiant nuosekliai pereiti i§ vienos ugdymo programos ] kita, garantuojant kryptinga jos
testinuma, numatomas vaiky ugdymo(si) rezultaty testinumas — tiksly, uzdaviniy, plétojamy ugdymo(si)
ir pasiekimy sri¢iy, suderinamumas (paciy svarbiausiy gebéjimy plétojimas ikimokykliniame ir
prieSmokykliniame amziuje, palaipsniui augantis jy sudétingumas, pereinant i§ ikimokyklinio
prieSmokyklinj ugdyma). LopSelyje-darzelyje vaikus pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas ugdo tie patys mokytojai. Todél nuoseklus, testinis vaiko ugdymas(is) padeda vaikui
sékmingiau jgyti gebé&jimus, zinias, supratimg ir vertybines nuostatas.




